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1.

PRIZEMi

@ poradenstvi neurologické ambulance: jak rozpoznat priznaky cévni mozkové prihody *

@ poradenstvi plicni ambulance: odvykani koureni *
@ prohlidka prostor magnetické rezonance
@ poradenstvi v oblasti vyzivy a zdravého zivotniho stylu *

@ stante se cleny vérnostniho programu nasi lékarny a ziskejte fadu vyhod, pripravili jsme si
pro vas také promo akci a slevy na vybrané produkty, prezentace e-shopu e-lekarnik.cz *

@ ukazka antidekubitnich pomlcek
* v pripadé priznivého pocasi budou stanovisté umisténa na parkovisti pred pavilonem R

Vseobecna zdravotni pojistovna (VZP)

PAVILON R, PRiZEMi
@ méreni hydratace pleti *

@ poradenstvi o prispévcich a benefitech, informace o vyhodach Klubu pevného zdravi *

@ vitaminy pro pojisténce VZP, drobné darkové predméty pro vsechny *
* v pfipadé priznivého pocasi budou stanovisté umisténa na parkovisti pred pavilonem R

Gynekologicko-porodnickeé oddéleni

PAVILON A, 2. A 3. PATRO
@ prohlidka nadstandardniho pokoje na gynekologii (pokud to provoz umozni)
@ prohlidka porodnického oddéleni, nadstandardniho pokoje a porodniho salu
(pokud to provoz umozni)
@ Cord Blood Center: Pro¢ odebrat pupecnikovou krev a tkan pro vase détatko?

Détskeé oddéleni

PAVILON A, 4. PATRO
@ prohlidka oddéleni, od 14:00 do 17:00 se zdravotnimi klauny
@ vzdélavejte se s profesionaly hasicského zachranného sboru *
* v pripadé priznivého pocasi bude stanovisté umisténo na parkovisti pred pavilonem R

ORL sal a ambulance

PAVILON B, PRiZEMi

@ prohlidka prostor ambulance a ORL salu @® mérenisluchu

Oddéleni klinické onkologie

PAVILON B, PRiZEMi
@ program prevence rakoviny prsu

@® mamologické vysetreni

Oc¢ni oddéleni

PAVILON D, PRIiZEMi

méreni nitroo¢niho tlaku: ( >

8.

9.

10.
11.
12.

13.

PAVILON F, 1. PATRO
@ vysetreni pigmentovych znamének
@® odborné poradenstvi k prevenci vzniku melanomu

Rehabilitacni oddéleni

PAVILON C, VCHOD B
@ prohlidka oddéleni
@ télocvicna C. 2 - jak na bolava zada, kurz cviceni
KAPACITA 8 0SOB, CASY CVICENI: 14:00-14:20, 14:30-14:50, 15:00-15:20,
15:30-15:50, 16:00-16:20, 16:30-16:50, 17:00-17:20, 17:30-17:50
@ tejpovani (tejpovaci pdsky k zakoupeni v Lékdrné Nemocnice Sumperk
za zvyhodnénou cenu)
@ ndcvik techniky chiize NORDIC WALKING *
@ aplikace plynovych injekci (zejména u chronickych bolestivych stavd)
* v pfipadé pfiznivého pocasi bude nacvik probihat pred rehabilita¢nim oddélenim

VEVAERENIOIL R4 + skakaci hrad

PAVILON P (U STARE VRATNICE, Z-BOX)
* v pripadé nepriznivého pocasi bude ukazka probihat u hlavniho vchodu pavilonu P

Stravovaci provoz + Fotokoutek a zmrzlina

KANTYNA PRED PAVILONEM R
@ ochutnejte nasi vynikajici guldsovou polévku pripravenou stravovacim provozem

KPR, krevni skupiny, protilatky COVID-19

PAVILON F, VCHOD C, PRiZEMi
@ orientacni zjisténi krevni skupiny z kapky krve *:

C )

@ test na protilatky proti onemocnéni COVID-19 *: @ hladina cukru v krvi *:

C ) ( )

@ nécvik KPR (kardiopulmondlni resuscitace) **
KAPACITA 5 0SOB, CASY KURZU:
14:00 -14:20, 14:30 - 14:50, 15:00 - 15:20, 15:30 - 15:50,
16:00 - 16:20, 16:30 - 16:50, 17:00 — 17:20, 17:30 - 17:50
* v pfipadé pfiznivého pocasi budou stanovisté umisténa u staré vratnice, Z-BOX.
** v pripadé pfiznivého pocasi bude stanovisté umisténo u staré vratnice, Z-BOX.
V pripadé nepfiznivého pocasi bude stanovisté umisténo v kongresovém séle.

Kongresovy sal

PAVILON C, VCHOD D, 2. PATRO

@ edukace spravného postupu myti /dezinfekce rukou (kontrola UV lampou) *

@ |vyse mizete stat jednim z nds . HR tym vam predstavi nemocnici v roli
zaméstnavatele a zodpovi Vase dotazy ohledné moznosti spoluprace i rekvalifikace. *
* v pripadé priznivého pocasi budou stanovisté umisténa na parkovisti pred pavilonem R




