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INTERNI SDELENI

Zavedeni novych metod:
vypocet non-HDL cholesterolu
a
korekce celkového vapniku v séru na albumin v séru

Uréeno: VSem primarim, lékaftim, vrchnim a vedoucim sestram

Od 25.1.2023 zavedla CL nové vypoctové metody.

Non-HDL cholesterol

Podle doporuéeni Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu a Ceské spoleénosti klinické
biochemie dopliujeme stavajici vysetfeni lipidd v krvi (celkovy cholesterol,
HDL cholesterol, LDL cholesterol, triacylglyceroly) o vypocet non-HDL cholesterolu.

Non-HDL cholesterol se ukazuje byt lepSim prediktorem rizika kardiovaskularnich pfihod
nez LDL cholesterol. Predstavuje cholesterol obsazeny v potencidlné aterogennich
lipoproteinovych ¢&asticich (LDL, IDL, VLDL, zbytkové chylomikrony).

Non-HDL cholesterol = celkovy cholesterol — HDL cholesterol

Parametr bude dopocitan automaticky pfi souCasném pozadavku na celkovy cholesterol
a HDL cholesterol a bude soucasti vysledkového listu.

Cilové hodnoty non-HDL cholesterolu:
- pacienti s velmi vysokym kardiovaskularnim (KV) rizikem: do 2,6 mmol/I
- pacienti s vysokym KV rizikem: do 3,3 mmol/I
- pacienti s nizkym KV rizikem: do 3,8 mmol/I

Podrobné&ji informace viz Stanovisko vyboru CSAT k doporuéenim ESC/EAS pro
diagnostiku a lécbu DLP z roku 2019 (https://www.cskb.cz/doporuceni/)
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Korekce celkového vapniku v séru

na standardni koncentraci albuminu v séru

Vysledek ukazuje, jakou by mél pacient hodnotu vapniku, kdyby byla korigovana hodnota
albuminu na hodnotu standardni koncentrace albuminu (median = 41,3 g/l).

Tento vypocet je tedy zvlast pfinosny pro pacienty s vyrazné abnormalnimi hodnotami
albuminu (koriguje se na medidn koncentrace albuminu uréené u dospélé skandindvské
populace ve studii NORIP, tj. 41,3 g/I).

Ke korekci je pouzit doporuceny vypocet (Jabor A. a kol: Vnitfni prostfedi, Grada, 2008):

Cako,igované = Cace|kové + 0,020 * (41,3 - albumin)

Parametr bude dopoditan automaticky pfi sou¢asném pozadavku na celkovy vapnik
a albumin v séru a bude soucasti vysledkového listu.

Hodnotici meze pro korigovany vapnik z(stavaji stejné jako pro vapnik v séru.

Klinicky vyznam vypoctu:

lonizovany vapnik je biologicky u¢innou formou vapniku a jeho hladina je rozhoduijici pro
vznik ptiznakl hypo- nebo hyperkalcémie. U pacientl s vyrazné abnormalnimi hladinami
albuminu mUZe dojit k vyraznému narUstu nebo poklesu hladin ionizovaného vapniku,
i kdyZ je hladina celkového vapniku uvnitr referencniho rozmezi.

Jde o vypoctovou metodu — odhad. Pro relevantni informaci v pfipadé abnormalnich
hladin albuminu, poruch acidobazické rovnovahy a pritomnosti monoklonalni
komponenty v séru (vazba Ca na paraprotein) doporucujeme vysetfeni ionizovaného
vapniku z kapilarni nebo arterialni krve.

Jméno: Mgr. Hana Plarikova
V Sumperku dne: 25.1.2023 Vedouci Centralni laboratore

Vyftizuje: vedouci CL
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