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Nejstarsi pacientka Interny Zabreh oslavila 100 let

Neuvéritelnych 100 let dnes oslavila pacientka zInterny Zabreh Jifina
Bélovska. Kulatiny oslavila nejen s personalem zabrezské interny, ale i
s rodinou. Pacientce prijelo poprat i vedeni Nemocnice Sumperk, véetné jejiho
S§éfa JUDr. Martina Polacha.

V Interné Zabreh byva veselo pravidelné a i dnes se z chodeb ozyval hlasity smich.
Ddvodem byly narozeniny jedné z pacientek Jifiny Bélovské, ktera dnes oslavila
neuvéritelnych 100 let. Personal Interny Zabieh proto pacientce pfichystal oslavu narozenin
se v8im vSudy. Nechybél dort, ob&erstveni, kytice, balonky i pompony. ,Pani Bélovska je i
pfes svij uctyhodny vék stale plna energie a elanu, jsme radi, Ze jsme ji mohli prichystat
narozeninovou oslavu se vSim vSudy,” fika hlavni sestra Interny Zabreh Petra Foltova.
Poprat pacientce pfijela také jeji rodina a vedeni Sumperské nemocnice. ,Jsem rad, Ze se
pandemicka situace zlepSila natolik, Ze jsme mohli pani Bélovské pfijet poprat osobné. Je to
opravdu uctyhodny veék, ja ji hlavné preji at’ je u nas v interné Stastna a spokojena,” dodava
predseda predstavenstva Martin Polach ml.

Pani Bélovska je ptvodem z Sumperku. Pracovala jako Gfednice na okresnim Gfadé a sv(j
volny €as vénovala hlavné prochazkam. Cely zivot rada poznavala také Ceské hrady a
zamky. PFi otazce k receptu na dlouhovékost pani Bélovska chvili vaha. ,ZazZila jsem ve
svém Zivoté dobré i $patné chvilky. Zivot se se mnou nékdy nemazlil. Pro mé vzdy byla
dulezita vira v Boha. TakZze muj soukromy recept na dlouhovékost je vira a nevzdavat se, ale
bojovat,“ prozrazuje sviij soukromy recept stoleta seniorka z Sumperku. Narozeniny by
rada oslavila v domacim prostfedi, s péCi Interny Zabieh je ale nadmiru spokojena. ,Dévéata
se 0 mé dobfe staraji, Casto si se mnou povidaji. Mrzi mé, Ze kvdli koronaviru nemdzou byt
osobni navstévy CastéjSi. A tak mam alespori s vhukem pravidelné videohovory, z toho mam
vzZdy radost. AZ na rodinu tu mam vS§e, co potrebuji,“ dodava oslavenkyné. A jak si udrzuje
zivotni elan a nadhled? ,V Zivoté to jinak nejde. Musite se umét smat i plakat,” uzavira Jifina
Bélovska.

Provoz Interny Zabieh pievzala pfed dvéma lety Nemocnice Sumperk. Ze zafizeni s
oSetfovatelskymi a socialnimi luzky se béhem dvou let stalo vyhledavané zdravotnické
zafizeni. Pacientl vyrazné pfibylo a tak se i tamni tym rozrostl o 24 novych zdravotniku a
socialnich pracovnikd. S pfichodem nového majitele Interna Zabfeh personalné nejen
posilila, ale zaroven zacala investovat do svého rozvoje. Zrekonstruovala pokoje, vybavila je
novym modernim nabytkem a pro pacienty nakoupila napfiklad nova vodni lGzka. Investice
také smérovaly do pfizemi budovy, kde se nachazi kardiologicka a interni ambulance.
Nemocnice do ambulanci zakoupila nové Spickové pfistroje za dva miliony korun.
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