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Nemocnice Sumperk rozsifuje infekéni oddéleni, odklada planované
operace a hleda darce plazmy

vsve

Nemocnice Sumperk rozsifila lGzkovy fond svého docasného infekéniho oddéleni na 40 IGzek.
Lazkovou kapacitu tak navysila o dvacet dalSich lGZek. UZ nyni je ale oddéleni ze dvou tietin plné a
nemochice poéita, Ze nakaZenych pacientl, ktefi vyZaduji hospitalizaci, bude pfibyvat. Dalsich
deset lGzek vyélenila nemocnym pacientim také na oddéleni ARO, které je taktéZ prakticky
naplnéno. Pocty pacientl se vsak méni z hodiny na hodinu a nemocnice se tomu operativné kazdy
den pfizptsobuje. V disledku nartstu poétu hospitalizovanych pacientii s onemocnénim COVID-19
a Ubytku persondlu musi nemocnice zacit odkladat planovanou operativu a omezit provoz
nékterych ambulanci.

»,S ohledem na skutecnost, Ze i v nasem regionu roste pocet nakaZenych, kteri vyZaduji hospitalizaci,
museli jsme na nasem docasném infekénim oddéleni lGzkovy fond rozsifit. Kapacita se ovsem rychle
napliiuje a to nejen na standardnim oddéleni, ale také na oddéleni ARO. V dusledku pomérné
nepfiznivé situace jsme také poZddali kraj o pridéleni mediki a student( stredni zdravotnické skoly.
Doufdme, Ze ndm je pridéli co nejdfive, protoZe budeme brzy v situaci, kdy se ndm bude hodit kaZdad
pomoc. Zdrovefi jsme velmi uvitali nabidku CVUT, kam jsme uZ odeslali Zddost o plicni ventildtory,“
fika Naméstek pro lé¢ebnou péci Nemocnice Sumperk MUDTr. Josef Cikl.

Nemocnice zdroven stale poptava zdravotnické posily do svého bézného provozu. , PrestoZe postupné
odklddame pldnovanou operativu, stdle poskytujeme akutni péci a provadime akutni operace. Proto
hleddme posily do naseho bézZného provozu,” vysvétluje lékarsky naméstek stim, Ze personalni
situace by se mohla alespon ¢astecné zlepsit ve chvili, kdy do nemocnice nastoupi medici a studenti
stfedni zdravotnické skoly. ,Naddle vsak plati, Ze bychom potfebovali nemocnici persondlné posilit o
dalsi sanitdre, praktické i vseobecné sestry a pldnujeme znovu oslovit také terénni specialisty,”
dodava doktor Cikl stim, 7e eské zdravotnictvi ¢ekd v nésledujicich tydnech jedna z nejtézsich
zkousek v jeji historii.

Podle lékarfského naméstka je nezbytné, aby se pocty pacientd v3Sumperském regionu uz
nezvysovaly, a proto je nutné, aby vSichni dodrzovali doporucena opattfeni. Nemocnice se snazi i
v tomto ohledu pacientlm vychazet maximalné vstfic. Své prostory vybavila dostatecnym mnozstvim
dezinfekénich davkovacli a dnes na centralni pfijem mimo jiné umistila také automat na rousky. ,, Mit
sprdvné nasazenou rousku, pravidelné si dezifinkovat ruce a dodrZovat odstupy. To je prece to
nejjednodussi, co miZeme vsichni spolecné udélat proto, aby se ndkaza ddl masivné nesifila,” prosi
verejnost lékaisky naméstek.



S ohledem na skutecnost, Ze ma nemocnice infekéni oddéleni i ARO prakticky zaplnéné pacienty
s onemocnénim COVID-19, velmi urgentné také hleda darce plazmy, ktefi onemocnéni v minulosti
prodélali. ,,PFi koronavirové infekci se v téle nemocného vytvdreji specifické protildtky proti
novému koronaviru, ktery je ptivodcem covid-19. Tyto protildtky v krvi vyléceného zistdvaji
jesté dlouho po jeho uzdraveni. Lécba aktudlné nakaZenych a hospitalizovanych pacientu
plasmou od téch vylécenych je proto velmi ucinnd, a dnes je béziné vyuZivand klinickymi
pracovisti,” wvysvétluje primarka hematologicko-transfiizniho oddéleni MUDr. Marie
Urbankova.

Obecnymi predpoklady pro ddarcovstvi plazmy je vék od 18 do 60 let a celkové dobry
zdravotni stav. ,Podminkou taky je, Ze ddrce v minulosti nepfijal krev & plazmu jiného ddrce
formou transfuze. U Zen neni mozZné odebirat plazmu s protildtkami v pfipadé, Ze jiZz prodélaly
graviditu a také pokud pfijaly krev & plazmu formou transfuze,” dodava primarka Urbankova. Dalsi
podminkou je, Ze z infekce covid-19 musi byt darce zcela uzdraven. To znamenad, Ze jeho
uzdraveni zdravotnici potvrdili dvéma vySetfenimi na pfitomnost viru SARS-CoV-2 s
negativnim vysledkem. Toto vySetteni se standardné provadi u vSech nemocnych s covid-19.



