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eV pripadé, ze jste pred operaci dodrzovala dietu (napf. dia-
betickou, vegetaridnskou, zlu¢nikovou apod.), pokracujte
v téchto dietnich opatreni i nadale.

e Pokud Vam lékar naordinoval dietu novou, dodrzujte ji,
je soucasti |écby.

e  Konzumujte stravu pestrou, vyvazenou, nenadymavou.
e Dostatecny pitny rezim - alespon 3 litry denne.

e Jezte pravidelné, stridmeé, zdrave.

Vsem maminkam prejeme prijemny
pobyt na nasem oddéleni.
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PORODNICKE ODDELENI NEMOCNICE
NEMOCNICE SUMPERK SUMPERK

najdete nas v pavilonu A, 3. patro Nemeaize Surperk & ¢

Adresa: Nerudova 640/41, 787 01 Sumperk
GPS: N 49°57'32.6", E 16°57'47.7"

www.nemocnicesumperk.cz
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Nerudova WLAVNL VCHOD
¢
‘\/‘ DULEZITE KONTAKTY:
~~—— Ambulance porodnickd - prijmova: 583 332 302
Nemochnice recepce tel.1: 583 335 105
BABY FR'ENDLY Nemocnice recepce tel.2: 583 335 106

Porodnické oddéleni: 583 332 321

HOSPITAL Porodni s3l: 583 332 333



