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Novy laserovy pfistroj v Nemocnici Sumperk ulevi od bolesti kloubt

Nemocnice Sumperk posilila své rehabilitaéni oddéleni o dalsi ptistrojovou novinku. Novy
laser pomaha pacientim ulevit od bolesti kloubt, vIécbé artritidy nebo pfi nasledné
rehabilitaci po urazech. Pofizeni pristrojové novinky pfislo Sumperskou nemocnici na vic
nez tfi sta tisic korun.

Laserova terapie je rychlou a Uspésnou lécbou s dlouhodobym ucinkem. Plsobi soucasné na bolest,
zanéty i otoky a urychluje rehabilitaci pacienta. ,Je to vynikajici pfistroj, ktery urychluje hojeni ran a
jizev, také pomdhd pri bolestech pohybového apardtu, kloubii nebo pdtere. Pozitivni dopad md i
v ramci léCby artritidy, prispiva k rychlejsi regeneraci v ramci rekonvalescence po urazech a pomdhd
tfeba i pfi lécbé takzvaného ,tenisového loktu,” ¥ika vedouci fyzioterapeutka rehabilitacniho
oddéleni Sumperské nemocnice Zderka Prochazkova.

Osetreni laserem neni ¢asové nikterak narocné, trva zhruba tri az deset minut v zavislosti na druhu
onemocnéni. ,Pro uspésnou rehabilitaci je dobré absolvovat minimdilné pét osSetreni,” dodava
vedouci fyzioterapeutka stim, Ze samotnému oSetfeni laserem by méla predchdzet osobni
konzultace s osSetfujicim lékafem a je tfeba mit lékarské doporuceni. MLS laserovd terapie je
nadstandardni sluzbou a neni hrazena ze zdravotniho pojisténi, za minutu oSetfeni zaplati klienti
v Sumperské nemocnici 20 korun.

Rehabilitaénim oddélenim rocné projdou necelé dvé tisicovky pacientll. Zdejsi tym poskytuje Siroké
spektrum rehabilitacni péce. Stara se nejen o pacienty po Urazech a operacich, ale také o pacienty s
akutnimi a chronickymi potizemi pohybového aparatu. Stejné tak o pacienty s chirurgickymi,
internimi, neurologickymi ¢i gynekologickymi obtiZzemi.

Sumperska rehabilitace prosla v poslednich letech také postupnou rekonstrukci, véetné nakupu
novych pfistroj. Jako jedna z mala nemocnic se mlze pochlubit napfiklad specidlnim antigravitacnim
trenazérem chlze. Pfistroj pracuje na principu, ktery vyvinula NASA, a to na rozdilu tlaku vzduchu.
Chlize na specialnim chodniku tak pfipomina chizi na Meésici. V Sumperské nemocnici pomaha
novinka pfi rehabilitaci pacientd po Urazech a operacich dolnich konéetin. V pfedchozich letech
nemocnice zrekonstruovala také rehabilitacni bazén a investovala do své télocvi¢ny. Pro pacienty
zakoupila pfistroj k aplikaci plynovych injekci nebo pfistroj na lé¢bu s pomoci rdzové viny.
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