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V Nemocnici Sumperk zavladla vanoéni atmosféra

Do Nemocnice Sumperk dorazila vdnoéni atmosféra. Chodbami se line viiné cukrovi a viude vladne
dobra nalada. To vse diky studentlim Stfedni zdravotnické skoly, ktefi navstivili pacienty socialniho
useku, aby spolec¢né upekli vanocni pernicky.

Navstéva studentek a studentl byla pro dlouhodobé hospitalizované pacienty prijemnym
zpestienim. ,Je uZasné, Ze se dnes najdou mladi lidé, ktefi si ve svém jisté nabitém programu najdou
cas, aby ho stravili s nemocnymi,” svéfila se jedna z pacientek pani Véra Kubickova.

Nemocnice Sumperk se snazi dlouhodobé svym pacientim ¢&as v nemocnici zpFijemriovat
prostfednictvim rlznych aktivit. Pacienty navstévuji naptiklad dobrovolnici, ktefi si s nemocnymi
povidaji, ¢tou jim, hraji stolni hry nebo je doprovazi na prochazky.

Zlepsit naladu prichazi do nemocnice kazdy tyden také terapeutka Hana Mdsnerova. Se svymi dvéma
bearded koliemi Baziliskem a Pinkim a kraliky RGZenkou a Artusem. Diky pfitomnosti specialné
vycvi¢enych zvifat dochazi u pacientli nejen k podpofre jejich psychosocialniho zdravi, ale i k rozvoji
jemné a hrubé motoriky, komunikacnich dovednosti a socidlniho citéni. Pravidelné zvifeci navstévy
navic pomahaji k odbourdvani stresu a tzkosti.

Nemocnice ma také svoji kaplanku, kterd pacientiim zajistuje duchovni pécéi. Nemocnym se vénuje
individualné a nabizi jim nejen cetbu z bible, ale hlavné pratelsky zdjem a povzbuzeni. Na prvni
pohled se mizZe zdat, Ze je duchovni sluzba uréena pouze lidem véficim, hlasicim se k urcité cirkvi a
pouze praktikujicim véricim. Kazdodenni praxe vSak ukazuje, Ze duchovni podpora mUze byt uzitecna
i pro lidi ,,neveérici”. Obdobi tézké a nevylécitelné nemoci je zvlastnim obdobim, kdy se béh vSednich
dni radikdlné zméni a pacienti ¢asto pfehodnocuji své postoje a Zebficky hodnot. Podle moZnosti je
pak duchovni sluzba nabizena i blizkym pacient( ¢i uZivateldm socidlnich sluzeb, pozlstalym nebo
zdravotnickému personalu.
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