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Urologové z Nemocnice Sumperk odstrafiuji mocové
kameny s pomoci nové supermoderni ,, drticky”

Lékati z Nemocnice Sumperk zacali odstrafiovat mocové kameny s pomoci nové supermoderni
»drticky” konkrementd. Diky pfistroji mohou nyni Sumpersti urologové drtit kameny mnohem
efektivnéji, IéCba je tak nejen velmi Gcinng, ale zaroven zkracuje ¢as zakroku a je maximalné Setrna
k organismu pacienta. Nova ,,drticka” pfiSla nemocnici na 2,5 miliénu korun.

Kromé nové laserové drticky konkrement(l zakoupila nemocnice také novy ureterorenoskop uréeny
pro endoskopické vySetfeni ledvin a mocovodu. ,,Oba pfistroje ndm umozriuji nahlédnout do vsech
casti ledviny bez vétsi traumatizace pacienta a ndsledné velmi Setrné odstranit dislokovany kamen s
pomoci laserového vyboje. Diky Setrnosti zdkroku dochdzi nejen k celkovému zefektivnéni IéCby, ale
taktéZ ke zkrdceni doby hospitalizace a ndvratu pacienta do béZného reZimu,” vysvétluje primar
urologického oddéleni Nemocnice Sumperk MUDr. Martin Kana.

Chirurgicka lécba urolitidzy (tvorba a pfitomnost kamen() zaznamenala v poslednich desetiletich
vyznamné zmény smérem od otevienych operaci k minimalné invazivnim vykonim. Dlvodem je
neustaly pokrok v mediciné, kdy je mozné kameny v ledvinach a mocovodech rozbijet mimotélnim
drcenim razovymi vinami. Jesté pred dvaceti lety byly prakticky jedinou moznosti odstranéni kamenu
oteviené operace. Ty v soucCasné dobé z padesati procent nahradily metody odstrafujici
konkrementy s pomoci mimotélni rdzové viny a z padesati procent endoskopické metody, které
zahrnuji perkutdnni vykony a ureteroskopucké, provadéné rigidnimi a flexibilnimi pFistroji. ,Klasicka
oteviend operativa je na dobre vybaveném pracovisti spiSe uZ jen historickou zdleZitosti," doplfiuje
primar.

Onemocnénim mocovych cest a tvorby ledvinovych kamen(i doprovazi lidstvo po celou dobu jeho
vyvoje. Vyskytuje se prevazné u lidi v produktivnim véku a zlstava, i pres dosazené pokroky
v mediciné, zdvaZnym zdravotnim problémem. Jeho nebezpeci spociva predevsim v potencidlnim
ohroZeni ledvin a ve vysoké mife pravdépodobnosti jeho opakovani. Onemocnéni mlze vyustit
napriklad az ve vysoce bolestivou ledvinovou koliku. Narast vyskytu kamen( je podle odbornik
pfimo umérny narlstu vyskytu vysokého krevniho tlaku, obezity, cukrovky, neuvazeného pouzivani
rady lék( a nezdraveé vysokého pfijmu potravin.

FOTO: Primar Martin Kana si novou supermoderni drti¢ku vyzkousel jako prvni. Autor: Tereza
Bulkovd, Nemocnice Sumperk.

FOTO 2: Nova moderni technologie umoznuje lékarlim nahlédnout do vSech ¢asti ledviny. Autor:
Tereza Bulkova, Nemocnice Sumperk.



