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Na Chirurgickém oddéleni Nemocnice Sumperk maji pacienti
diky novym matracim vetsi pohodli

Kdyz ¢lovék pFijde do nemocnice, vétsinou si pfeje co nejrychleji se uzdravit a vratit domd.
Mezitim ale stravi mnoho ¢asu na nemocni¢nim lizku. Pravé proto zalezi i na zdanlivych
Patfi mezi né také kvalitni matrace. Do jejich obnovy nyni Nemocnice Sumperk investovala
témeér 200 tisic korun a na chirurgické oddéleni pofidila celkem 32 novych matraci.
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Nemocnice vyménila matrace na v8ech lGzkach, takZze zménu pociti kazdy pacient, ktery bude
na chirurgii hospitalizovan. Po operaci totiz travi znaénou ¢ast dne na l0zku, a jeho pohodli je
proto dileZitou soucasti celého pobytu. ,,Nové matrace pacientim prinesou vétsi komfort, ale
zaroven maji vyznam i z pohledu oSetfovatelské péée a prevence komplikaci spojenych s
dlouhodobym leZenim,” vysvétluje nameéstkyné pro nelékafskou zdravotni péci Nemocnice
Sumperk Martina Souralové s tim, Ze kvalitni matrace pomahaji rovhomérnéji rozlozit tlak na
télo, a prispivaji tak k prevenci vzniku dekubit(l, tedy prolezenin. Vedle zdravotnich pfinos( hraje
roli také pohodli, které pacienti oceni pfi odpocinku i spanku béhem rekonvalescence.



»Jsou to mozna véci, kterych si ¢lovék mimo nemocnici ani nevSimne. KdyZ ale nékolik dni leZite
po operaci na ltzku, poznate rozdil velmi rychle. Chtéli jsme, aby se lepSi podminky tykaly vSech
pacientd, nejen ¢asti z nich, proto jsme matrace vyménili na celém oddéleni,” dodava Martina
Souralova.

Nemocnice Sumperk je soukromd nemocnice poskytujici zakladni i specializovanou zdravotni
péci pro spadovou oblast vic nez dvou set tisic pacientl. Za poslednich jedenAact let investovala
nemocnice do svého rozvoje témér jedna a pll miliardy korun. Kromé investic do IT technologie
planuje v nasledujicich letech investovat zejména do opravy strategického Pavilonu C, ve
kterém se nachazi operacni saly, RTG oddéleni nebo urgentni pfijem.

FOTO: Nové matrace pfinesly pohodli véem pacientim hospitalizovanym na chirurgickém
oddéleni Sumperské nemocnice. Autor: Petr Zouhar, Nemocnice Sumperk



