NEMOCNICE
) SUMPERK

Krizova intervence je forma okamzité odborné podpory
poskytovana lidem v akutni krizi, primarné pacientdm,
ale také jejich rodindm a blizkym.

CO MUZE KRIZOVA INTERVENCE NABIDNOUT:

@ STABILIZACI @® PODPORU
Pomaha k uklidnéni emoci a ziskani Poskytuje emocni podporu
psychického nadhledu nad situaci. a porozuméni ze strany odbornika.
® INFORMACE @ AKTIVNi RESENI
Poskytuje zakladniinformace o tom, Pomaha zprehlednit a strukturovat
co se déje v téle a psychice béhem prozivani a podporit schopnosti resit
krize. problém, zvlddnout situaci.
KONTAKT:
ThLic. Mgr. Jana A. Novakova, PhD. telefon: 724 125 731
jana.novakova@nemocnicesumperk.cz (obvykle pondéli a streda 8:00-14:00)

O podporu muze pozadat osetrujici lékar,
pacient nebo blizci pacienta.
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