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INTERNI SDELENI CENTRALNI LABORATORE

Zavedeni nové metody:
Trombinovy cas

Uréeno: vSem primaram, Iékafam, vrchnim a vedoucim sestram

Od 21.4.2026 zavadi Centrdlni laboratof novou koagulaéni metodu.

Trombinovy cas (TT)

Trombinovy c¢as je koagulacni screeningovy test béiné provadény za ucelem vysSetreni
krvacivych poruch. Trombinovy ¢as odrazi kinetiku tvorby a polymerizace fibrinu a souvisi
s koncentraci a funkci fibrinogenu. Vrozené a ziskané defekty fibrinogenu a polymerace fibrinu
(véetné zvysSenych hladin degradacnich produktt fibrinu/fibrinogenu) maji za nasledek
prodlouzeni trombinového casu.

Prodlouzeni trombinového ¢asu zdvislé na davce je dale pozorovano v odpovédi na
nefrakcionovany heparin a pfimé inhibitory trombinu. Trombinovy d¢as lze pouzit
k monitorovani lé¢by parenterdinimi pfimymi inhibitory trombinu, jako je argatroban nebo
bivalirudin. Citlivé reaguje rovnéz na nizké hladiny pfimého perordiniho inhibitoru trombinu
dabigatranu.

Stanoveni trombinového ¢asu mlzZe pomoci pfi:

— screeningu poruch tvorby fibrinu (napf. dysfibrinogenemie nebo pfitomnost produkt(
Stépeni fibrinu/fibrinogenu v odpovédi na fibrinolytickou 1écbu) nebo pripadech
podezreni na zavazné deficity fibrinogenu,

— monitorovani parenterdlnich pfimych inhibitord trombinu,

— vylouceni pfitomnosti i jen velmi nizkych hladin dabigatranu.

Odbér: koagulacni zkumavka (nesrazliva citratova krev, plazma)

Dostupnost: rutina i statim

E-zadanky: metoda je zadana v elektronickych Zzadankach — Hematologie — Zakladni koagulace
Transport do laboratofre: dodat optimalné do 2 hod. od odbéru

Referencni interval:
Trombinovy ¢as (sec) 14-22s
Trombinovy ¢as R (ratio) 0,8-1,2R

Poznamky:
— Oralni antikoagulancia kumarinového typu nemaji vliv na hodnoty TT.
— FDP se vazi na koncova rezidua fibrinovych monomer( a znemoznuji nebo omezuiji jejich
polymeraci a tim prodluzuji TT.
— Mirné zvyseni TT mGze vyvolat i [é¢ba LMWH.
— TT neni vhodny k monitorovani koagulacni 1é¢by nefrakcionovanym heparinem (UFH),
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kdy vlivem UFH dojde k rychlé neutralizaci pfidaného trombinu antitrombinem.
Paraproteiny pfitomné u mnohocetného myelomu mohou také interferovat s tvorbou
fibrinu a vést k prodlouzeni ¢asu TT.

— V pfitomnosti Pradaxy mohou byt az neméritelné hladiny TT.

V Sumperku dne: 20.4.2026 Jméno: Mgr. Hana Plankova
Vedouci Centrdlni laboratore

Vyftizuje: primafi, vrchni a vedouci sestry a pracovnici CL
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