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INTERNI SDELENI CENTRALNI LABORATORE

Zavedeni nového stanoveni:
pomeér sFlt-1 / PIGF (angiogenni index)

Uréeno: vSem primaram, Iékafam, vrchnim a vedoucim sestram

0Od 7.4.2026 zavedla Centralni laborator nové stanoveni.

Management preeklampsie pomoci sFlt-1/PIGF

Pro zpfesnéni managementu téhotnych s podezienim na preeklampsii (PE) zavddime stanoveni
poméru sFlt-1 / PIGF (angiogenni index). Pomér angiogennich faktor( sFlt-1 / PIGF se jevi jako
vhodny marker k doplnéni diagnostiky a predikce placentarnich dysfunkci.

1. Klinicky pfinos
e Vylouceni PE (Rule-out): Pomér <38 s jistotou 99,3 % vyluCuje rozvoj preeklampsie
v ndsledujicich 7 dnech.
+« Predikce komplikaci: Identifikace rizika rozvoje placentarni dysfunkce, zejména
preeklampsie.
« Optimalizace hospitalizaci: Cilené odeslani rizikovych pacientek do specializované
prenatalni poradny a optimalizace managementu péce o téhotné.

2. Indikace k vysetreni
Vysetfeni je urceno pro téhotné Zeny:
- od 20+0 do 36+6 tydne gravidity
- s pozitivnim screeningem na PE a FGR
- s klinickym podezfenim na preeklampsii:
- nové vznikla hypertenze (zhorSeni chronické hypertenze)
- proteinurie
- bolesti hlavy
- poruchy vidéni

epigastricka bolest

3. Interpretace vysledkt (pomér sFit-1/PIGF)
Vysledky je potieba interpretovat vidy v kontextu celkového klinického stavu pacientky.
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Mezavisle na gestacnim tydnu
sFIt-1/PIGF
= 58

Predikce
rule-out pro
nasledujici
1 tyden

Early onset preeclampsia
gestacni tyden 20+0 az 33+6
sFlt-1/PIGF
> I8 a7 = 85

Late onset preeclampsia
gestacni tyden 34
az do porodu
sFIt-1/PIGF = 28 = 110

Predikce
rule-in pro
nasledujici

4 tydny

Early onset preeclampsia
gestacni tyden 20+0 az 33+6
sFIt-1/PIGF
= a5

Late onset preeclampsia ges-
tacni tyden 34+0
az do porodu
sHit-1/PIGF = 110

Late onset preeclampsie ges-
tacni tyden 34+0
az do porodu
sFIt-1/PIGF = 201

Diagnodza
preeklampsie

Schéma 1 Algoritmus pro pouZiti pomé&ru sFIt-1/PIGF
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MNPV 99,3 %

Zenu nepostihne preeklamsie
béhem nasledujiciho tydne.
Téhotné Zeny jsou zafaze-

ny do béZného sledovani
v prenatalnich poradnach.

PPV 26,7 %
Je pravdépodobné, Ze Zenu
postihne placentarmi
insuficience béhem
nasledujicich 4 tydni.
Téhotna by méla byt
sledovana a v intervalu
1-2 tydnid by mél byt znovu
stanoven pomér sFIt-1/PIGF.

99 5% specificita pro
diagndzu preeklampsie.
Téhotna by méla byt
hospitalizovana a v intervalu
2-4 dnid by mél byt
stanoven pomér
sFit-1/PIGF a sledovan trend.
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4. Praktické pokyny pro odbér
o Material: Srazliva krev (sérum) — standardni biochemickd zkumavka.
e Dostupnost: rutina
o Doobjednani: do 5 dnd
o E-Zadanky: pridano do e-Zadanek
PREEKLAMPSIE
cFIt-1/PIGF

V Sumperku dne: 7.4.2026 Jméno: Mgr. Hana Plarikova
Vedouci Centrdlni laboratore

Vyftizuje: primafi, vrchni a vedouci sestry a pracovnici CL
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