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SPEKTRUM PECE NA REHABILITACNiIM ODDELENi NEMOCNICE SUMPERK a.s.

Rehabilitaéni oddéleni je ambulantni pracovisté nelGzkového typu. Oddéleni poskytuje komplexni
rehabilita¢ni pé¢&i prioritné pacientim oSetfenym v Nemocnici Sumperk a.s. — ambulantnim i
hospitalizovanym.
Nejcastéji se jedna o rehabilitaci stavi:
e po traumatech s postizenim pohybového aparatu, véetné stavl pooperacnich,
e po ortopedickych operacich, po TEP kycelnich i kolennich kloubl — podilime se na projektu
Pacientska cesta
e po urazech a onemocnénich centralni i periferni nervové soustavy,
véetné stavl po neurochirurgickych a spondylochirurgickych vykonech,
e vertebrogenni algické syndromy, polyartralgie, revmatické choroby,
e funkéni poruchy pohybové soustavy,
e komplikace metabolickych poruch, predevsim diabetu - angiopatie, neuropatie, stavy
po amputacich apod.,
e uvybranych chirurgickych, internich, gynekologickych a ORL onemocnéni.

Diagnostické vykony:

e vysSetienilékarem RFM, s indikaci terapie a stanovenim rehabilitacniho programu — ambulance
|ékare pracuje na bazi predchoziho objednavani pacient(
e kineziologické vysetreni fyzioterapeutem.

Terapeutické vykony:

Fyzikalni terapie: kompletni spektrum elektroterapie véetné kombinované terapie, 4 komorova
galvanoterapie, distancni elektroterapie, elektrostimulace a elektrogymnastika, véetné elektrostimulace
hlasivek, aktivace oslabenych svali panevniho dna na pfistroji MYO 200,

magnetoterapie, nové i pomoci vysokoindukéniho magnetu, vakuumkompresivni terapie, ultrazvuk,
aplikace tepelnych nosic(, infrazafic.

Vodolécebné procedury: podvodni masaze, hydrogalvan, vifivé koupele pro horni a dolni koncetiny,
celotélové virivé koupele-air systém, rehabilitacni bazén s teplou vodou.

Mechanoterapie: Antigravitacni pfistroj Alter G, rotopedy, mechanicky pas

Individudlni Ié¢ebna télesna vychova: mékké a mobilizacni techniky, funkéni manudlni medicina, Briigger
koncept, Bobath koncept, metoda PNF, ACT, metoda Roswithy Brunkow, cvi¢eni na nestabilnich plosinach,
na micich, bazalni programy, senzomotoricka cviceni, mickovani, [écba poruch panevniho dna, péce o pac.
s endometriézou, metoda SPS = SM systém dle Smiska, respiracni fyzioterapie pomoci dechovych
trenazér(.

Nadstandardni péce: V ramci nadstandardni péce poskytujeme rekondi¢né-relaxacni programy, rucni
masaze, laseroterapii vysokovykonnymi MLS lasery, laseroakupunkturu, tejpovani, aplikaci plynovych
injekci, aplikaci razové viny a dalsi sluzby. Vice informaci naleznete v ceniku placenych sluzeb.
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