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INTERNI SDELENI CENTRALNI LABORATORE

Zavedeni nové metody:
Apolipoprotein A1

Uréeno: vSem primaram, Iékafam, vrchnim a vedoucim sestram

Od 18.2.2026 zavedla Centralni laborator novou metodu.

Apo Al — Apolipoprotein Al
Apolipoprotein Al je charakteristicky, lipidy vazajici protein tvofici pfiblizné 65 % z celkového
proteinu v lipoproteinu s vysokou hustotou (HDL). Apolipoprotein Al poskytuje nezbytnou
strukturdini slozku pro vytvofeni HDL a funguje jako kofaktor pro enzym
lecitincholesterolacyltransferdzu (LCAT) pfi esterifikaci volného plazmatického cholesterolu
na cholesterylové estery.
Ze studii je zrejmd korelace mezi rozvojem korondrni aterosklerézy a abnormdlnimi
koncentracemi lipoproteind. Pfi ateroskleréze vnitini vrstva arteridlni stény zbytni v disledku
nahromadéni bunééného materidlu a nanosl nékterych latek, zvlasté lipidl. Vzhledem k tomu,
Ze apolipoproteiny jsou jedinecné markery pro identifikaci a diferenciaci lipoprotein(, jsou
nejpravdépodobnéjsimi urcujicimi faktory strukturdlni integrity a funkcni specificity
lipoprotein(. Méreni apolipoproteinu Al v séru pacientl s vyznamnymi aterosklerotickymi
zménami vykazuje hladiny apolipoproteinu Al vyrazné nizsi nez u normalni populace. Nizsi
hladiny apolipoproteinu A-1 mohou znamenat rizikovy faktor i navzdory absenci dalSich
indikaci, napfiklad normalniho apolipoproteinu B. Snizené hodnoty apolipoproteinu Al se
vyskytuji také u dyslipoproteinémii, diabetu vyzadujiciho |écbu inzulinem a u jaternich
onemocnéni, véetné akutni hepatitidy a cirhdzy jater.
Pocetné studie naznacuji, ze sérové hladiny apolipoproteinu Al a apolipoproteinu B oznacuji
zavaznost a rozsah stendzy véncitych tepen Iépe nez celkovy sérovy cholesterol
a triacylglyceroly.
Navic studie ukazuji, Ze pacienty s aterosklerézou lze lépe odlisit od pacientl bez tohoto
onemocnéni pomoci zvysené sérové hladiny apolipoproteinu B nez pomoci snizené hladiny
HDL-C a zvySené hladiny LDL-C. Méteni apolipoproteinu Al i apolipoproteinu B a vyjadieni dat
ve vzajemném pomeéru se prokdazalo jako ucinnéjsi nez hodnoceni samotného apolipoproteinu
Al nebo apolipoproteinu B.

Odbér: biochemickd zkumavka (srazliva krev, sérum)
Odbér provést idedlné po 12 hodinach lacnéni.

Dostupnost: rutina

Doobjednani: do 5 dnu
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Referencni interval:
u dospélych muzt 1,00-1,70 g/I
u dospélych Zen 1,10-1,90 g/I

V Sumperku dne: 18.2.2026 Jméno: Mgr. Hana Plarikova
Vedouci Centralni laboratore

Vyftizuje: primafi, vrchni a vedouci sestry a pracovnici CL
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