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‘ SUMPERK Centralni laborator CL/12/2025

tel.: 2952

INTERNI SDELENI CENTRALNI LABORATORE

Zavedeni novych vypocti:
MADDREY skore a MELD skore

Uréeno: vSem primaram, Iékafam, vrchnim a vedoucim sestram

Od 25.11.2025 zavedla Centralni laborator nové vypocty.

Oba vypocty jsou k dispozici pro objednani v e-?ddankdch NS — Biochemie (sloupedek
Zakladni vysSetreni).

Maddrey skore (Maddrey Discriminant Function)

Maddreyho skdre se pouzivd k posouzeni zdvaznosti alkoholové hepatitidy a k odhadu
kratkodobé progndzy. Pomaha rozhodovat o vhodnosti zahdjeni kortikoterapie u tézkych
forem onemocnéni.

Hodnota 2 32 obvykle znamena vysoké riziko mortality béhem 1 mésice a zvaZzuje se |écba
prednisonem/pentoxifylinem (dle doporuceni pracovisté).

Skore je pocitano z celkového bilirubinu a protrombinového casu.

Vzorec Maddreyho skore (MDF / DF)
DF = 4,6 = (PTacienta — PThontrola) + bilirubin (mg/dL)

PT pacienta = protrombinovy das v sekundach,
PT kentrola = referenéni (kontrolni) protrombinovy £as v sekundach,

bilirubin v mg/dL = celkowy bilirubin po pfepotu ze 5l jednotek.

Odbér: biochemickd zkumavka (srazliva krev, sérum)
a koagulacni zkumavka (citrat, plazma)

Dostupnost: rutina

Doobjednani: vypocet lze doobjednat kdykoliv, pokud byly vysSetfeny parametry
potrebné k vypoctu

Referencni interval: do 32
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MELD skore (Model for End-Stage Liver Disease)

MELD skore slouZi k objektivnimu hodnoceni tize jaterniho onemocnéni a k odhadu tfimési¢ni
mortality u pacientd s pokrocilym jaternim selhanim. PouZiva se zejména k prioritizaci pacientt
k transplantaci jater. Vyssi hodnota znamena urgentnéjsi potiebu transplantace jater.

MELD skore Odhadovana 3mésicni mortalita
<9 1,90 %
1019 6,00 %
20-25 196 %
30-34 52,6 %
= 40 3%

Jedna studie vypocitala, kolik dodatecnych let Zivota mlZe transplantace jater pfinést:
MELD skdre — pocet ziskanych let po transplantaci jater:

e 16 az 20: priblizné 1,5 roku navic
e 21 az 25: priblizné 3,5 roku navic
e 26 az 30: priblizné 5,8 roku navic
e 31 az 34: priblizné 6,9 roku navic
o 35az40: priblizné 7,2 roku navic
American Journal of Transplantation. 2018;18:1231.
V nasi laboratofi je pocitana puvodni verze MELD z roku 2016 (bez Na a albuminu), dle

pozadavk( klinickych pracovist. Skére je pocitano z kreatininu, celkového bilirubinu
a INR.

Vzorec (matematicky)

MELD = 3,78 - In(BIL,,zja1.) + 11,2 - In(INR) + 9,57 - In(KREA , q1) + 6,43

Odbér: biochemicka zkumavka (srazliva krev, sérum)
a koagulacni zkumavka (citrat, plazma)

Dostupnost: rutina

Doobjednani: vypocet lze doobjednat kdykoliv, pokud byly vysSetfeny parametry
potrebné k vypoctu

Referencni interval: do 9

V Sumperku dne: 25.11.2025 Jméno: Mgr. Hana Plarikova
Vedouci Centrdlni laboratore

Vyfizuje: primafi, vrchni a vedouci sestry a pracovnici CL
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