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INTERNI SDELENI

Zména metody stanoveni DHEA-S
— novd generace

Uréeno: VSem primarim, lékaftim, vrchnim a vedoucim sestram

Od 30.9.2025 prechazi Centralni laborator na DHEA-S nové generace (DHEAS2).

DHEA-S (Dehydroepiandrosteron sulfat) je hormon vznikajici téméf vyluéné v nadledvinach, u muzd
muZe Castecné pochazet z varlat, za fyziologickych podminek neni syntetizovan vajecniky.

DHEA-S ma jen slabé androgenni ucinky, mliZze vSak metabolizovat na silnéjSi androgeny jako jsou
androstendion a testosteron a tim byt nepfimou pfi¢inou hyperandrogenismu u hirsutismu nebo
virilizace. DHEA-S cirkuluje nenavazan na SHBG, polocas eliminace je asi 12 hodin, koncentrace DHEA-S
nevykazuje diurnalni zmény. Z téchto ddvodl vykazuje jeho koncentrace dostatecnou stabilitu a tim je
vhodnym indikatorem androgenni produkce nadledvin.

Fyziologicka role DHEA-S neni dosud dobfe znama, ale zda se, Ze Ucinky tohoto hormonu maji vliv
na axiliarni ochlupeni a maji také vliv na vyvoj ochlupeni béhem dospivani. Nizké hladiny byly nalezeny
také u Zen, které se podrobily operaci, pri které byl odstranén karcinom prsu. Z tohoto divodu se zda
byt jednou z dalSich moznosti vyuziti DHEA-S jako tumor markeru.

DHEA-S je vybornym ukazatelem produkce androgennich latek v nadledvinach. Jeho sledovani
ve spojitosti s kortizolem muize dat mnohem komplexnéjsi ohodnoceni ¢innosti kliry nadledvin.

Snizené hodnoty se objevuji pti insuficienci nadledvin.

Zvysené koncentrace se vyskytuji i u polycystického ovaridlniho syndromu, adrenalni hyperplazie.

vsve

Referencni intervaly:

Déti:

4tydny—<1r. 0,0-5,3 umol/I

1-4r. 0,0 - 6,0 umol/I

5-8r. 0,1-2,9 umol/I

9-13r. 0,4 —4,4 umol/I

14-18r. 1,8 -10,5 umol/I

19-21r. 3,1-10,9 umol/I

Zeny: MuZi:

22-29r. 1,4 -11,4 umol/I 22-29r. 2,0-13,4 pumol/I
30-40r. 1,1-8,2 umol/I 30-40r. 2,2-12,2 umol/I
41-60r. 0,6 —5,9 umol/I 41-60r. 1,3-9,5 umol/I
>61r. 0,3 -2,8 umol/I >61r. 0,6 — 10,2 umol/I

Metodika a pozadavky na odbér z(istavaji beze zmén.
Jednotky zlstavaji zachovany v umol/I.

Jméno: Mgr. Hana Plankova
V Sumperku dne: 30.9.2025 Vedouci Centralni laboratore

Vyfizuje: vedouci CL
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