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INTERNI SDELENI CENTRALNI LABORATORE

Zavedeni novych metod:
Lp(a) a SCCA

Uréeno: vSem primarum, Iékarlim, vrchnim a vedoucim sestram

Od 29.7.2025 zavedla Centralni laboratof nové metody.

Lp(a) — Lipoprotein a
Lp(a) je nezavisly rizikovy faktor predcasné aterosklerdzy s aterogennimi atrombogennimi
vlastnostmi. Vysoka hladina Lp(a) koreluje s ischemickou chorobou srde¢ni a je uddvana jako
nezavisly rizikovy faktor této choroby.
V plazmatickych hladinach Lp(a) existuji mezi jedinci vyrazné rozdily (fddové az 1000-nasobné),
zatimco u téhozZ jedince jsou hodnoty relativné stalé. Plazmatické hladiny Lp(a) jsou nezavislé
na hodnotach jinych lipoproteint a apolipoproteinli. Koncentrace v krvi je dédi¢né podminéna,
od détstvi se nemeéni, nereaguje na zmény zivotniho stylu.
Hlavni klinickou indikaci je potvrzeni pfitomnosti Lp(a) v aterogennich platech a hodnoceni
Lp(a) jako rizikového faktoru pro vznik a rozvoj ICHS.
Stanoveni je dllezité pro diagnostiku individudlniho rizika kardiovaskuldrniho onemocnéni, pfi
vySetfovani poruch metabolismu lipoproteinli, aj. Elevace hodnot Lp(a) se oznacuje jako
hyperlipoproteinemie (a).

Snizené hodnoty: bez vyznamného klinického vyznamu, vliv medikace, hepatopatie

ZvySené hodnoty: u nemocnych s familiarni hypercholesterolémii, u nemocnych s chronickym
selhanim ledvin a nefrotickym syndromem, u hemodialyzovanych pacientd, u Zen po
menopauze, u pacientd s CMP a onemocnénim cév dolnich koncetin, Lp(a) se rovnéz zvysuje s
proteiny akutni faze.

Odbér: biochemicka zkumavka (srazliva krev, sérum)
Odbér provést idedlné po 12 hodindach lacnéni.

Dostupnost: rutina
Doobjednani: do 5 dni

Referencni interval: u dospélych do 0,3 g/I
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SCCA (antigen skvamdézniho bunécného karcinomu)
SCCA (antigen skvamodznich bunék) je definovan jako slozka smésného antigenu TA-4,
prokdzaném vséru u pacientek s karcinomem cipku déloZniho. Byly identifikovany dva
homologni proteiny SCC1 a SCC2. Tyto antigeny byly charakterizovany jako serin proteinazové
inhibitory, tzv. serpiny. Marker jevyrazné citlivy na kontaminaci slinami nebo potem
v preanalytické fazi.
Vysoké hodnoty SCCA u neléfenych nemocnych s karcinomem cervixu jsou prognosticky
vyznamné pro odhad dalSiho vyvoje onemocnéni. PFic¢iny zvySeni SCCA v séru u nemalignich lézi
zahrnuji nemaligni gynekologicka a plicni onemocnéni nebo jaterni choroby.
Méreni SCCA ve spojeni s dalSimi klinickymi a laboratornimi ndlezy se pouZiva jako pomucka pfi
sledovani progrese onemocnéni v jeho prlibéhu a pfi Ié¢bé skvamdzniho bunééného karcinomu
u pacientl s rakovinou plic, délozniho Cipku, hlavy a krku. Testovani hodnot SCCA v séru
pacienta je treba hodnotit ve spojeni sdalSimi klinickymi metodami pouZivanymi
k monitorovani rakoviny plic. Méreni hladin SCCA bylo pouZito k monitorovani rezidualniho
onemocnéni po lécbé ataké odpovédi na lécbu. Pokrocilejsi stadia rakoviny jsou spojena
s vy$Simi hladinami SCCA.
SCCA byl specificky popsan jako biomarker pro nemalobunéény karcinom plic (NSCLC),
primarné typu skvamodzniho bunécného karcinomu. U NSCLC se SCCA pouZiva k monitorovani
recidivy onemocnéni a rezidudlniho onemocnéni po |é¢bé a odpovédi na |éCbu.
SCCA se Casto pouZivd jako biomarker rakoviny déloZniho Cipku a je uzndvan jako marker volby
pro sledovani rakoviny délozniho Cipku podle pokyn( Evropské skupiny pro markery nadoru.
Zvysena hladina SCCA je spojena s rezistenci na radioterapii a studie prokdazaly, Ze mira snizeni
SCCA béhem radioterapie muze predpovidat odpovéd nddoru po Iécbé. Navic se ukazalo, Ze
selhdni normalizace hladin SCCA po |écbé predpovida s vysokou specificitou relaps nadoru.
Rakoviny na bazi skvamdznich bunék predstavuji vyznamny pocet vyskytd rakovin hlavy a krku
pochdzejicich ze slizni¢ni vystelky (epitelu) téchto oblasti. Rlzné studie ukdzaly, Ze SCCA je
vyznamnym nezavislym prediktorem prezZivani bez onemocnéni a hladiny pred |écbou jsou
u téchto pacientll nezdvislym prognostickym ukazatelem.

Odbér: biochemicka zkumavka (srazliva krev, sérum)
Sliny, pot, kychnuti ¢i zakaslani do vzorku mohou vyrazné zvysit hladinu v séru.

Dostupnost: rutina
Doobjednani: do 4 dni

Referencni interval: do 1,5 pg/I

V Sumperku dne: 29.7.2025 Jméno: Mgr. Hana Plankova
Vedouci Centrdlni laboratore

Vyftizuje: primafi, vrchni a vedouci sestry a pracovnici CL
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