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Historicky prvni cviéeni v Nemocnici Sumperk, v akci byli zdravotnici,
hasici i Bio Hazard tym

Do Nemocnice Sumperk se véera odpoledne sjely vramci mimoradného takticko-
provérovaciho cviéeni vSechny slozky integrovaného zachranného systému. Zdravotni péci
na jejim Urgentnim pfijmu totiz vyhledala Zena s hore¢kou, bolestmi hlavy a krku,
nevolnosti a krvavym prijmem. Zdravotnici proto okamzité pojali podezieni na vysoce
nebezpecénou nakazu, kterou si jako zaméstnankyné neziskové organizace mohla privézt
z Ugandy.

V arealu Sumperské nemocnice Slo historicky o prvni takovéto cviceni, které probéhlo ve
spolupraci se vS8emi slozkami integrovaného zachranného systému. V akci byli lékafi i
zdravotnici Nemocnice Sumperk, zachranéfi, hasici, policisté i hygienici zOlomouckého kraje.
»Do cviceni jsme se zapojili hlavné proto, Ze riziko vyskytu vysoce nakaZlivé nemoci se rok od
roku zvysuje v disledku turismu a cestovani do exotickych krajin. Slo o jedine&nou pfileZitost pro
cely personal, ovéfit si komplexné mozZnosti izolace a nasledného transportu na specializované
pracovisté vsituaci, ktera by vpodstaté odpovidala realité,” vysvétluje Nameéstkyné pro
nelékaiské zdravotnické profese Nemocnice Sumperk Mgr. Martina Souralova, MBA.

Nemocnice na celé odpoledne uzaviela kvlli cviceni Urgentni pfijem a recepci presunula
docasné do ambulantni ¢asti rehabilitacniho oddéleni. Role pacientl v ¢ekarné Urgentniho
pfijmu se mezitim ujali studentky a studenti Stfedni zdravotnické $koly v Sumperku. A nutno
dodat, Ze svoji roli sehrali opravdu vérohodné. Po vic nez hodiné a pul ¢ekani, kdy personal celil
nebezpecné situaci vyskytu vysoce nebezpeéné ndkazy, jim situaci zacali komplikovat



vSemoznymi hlasitymi stiznostmi a dozadovanim se opusténi prostor nemocnice. ,,Cviéeni bylo
maximalné vérohodné. Jeho vysledky budeme spole¢né se slozkami integrovaného
zachranného systému teprve komplexné vyhodnocovat. Byla to pro nas velmi cenna zkuSenost,
protoZe uZ ted vime, na co se musime vbudoucnu zaméfit. DnesSni cviceni nam napfiklad
ukézalo, jak dileZité je s pacienty v Eekdrné Urgentniho pfijmu komunikovat. Vysvétlovat jim od
samého zacatku, co se déje, a pro¢ nesmji opustit prostory nhemocnice a vyckat na pfijezd
posadek integrovaného zachranného systému. Pripadné jim poskytnout pomoc, pokud u
nékterého z nich dojde k nahlému kolapsu nebo zhorSeni zdravotniho stavu. Musime vSak vZdy
postupovat maximalné opatrné. Zalezi totiz na sebemensim detailu, protoZe i malé opomenuti
by mohlo vést kndkaze dalSich osob,”“ vysvétluje primar Urgentniho pfijmu MUDr. Igor
Ziegelheim stim, Ze cviCeni zaroven provéfilo vzajemnou koordinovanost nejen mezi
personalem Sumperské nemocnice, ale i mezi jednotlivymi ¢leny integrovaného zachranného
systému.

Celé cviceni trvalo témér pét hodin. Zahrnovalo pfijeti pacientky, jeji pfesun do nejblizsi
ambulance, vySetfeni a prvotni poskytnuti zdravotni péce jiz v ochrannych oblecich. V mezicase,
kdy se o Zenu stara personal Nemocnice Sumperk, pfijizdé&ji na Urgentni pfijem epidemiologové
z Krajské hygienické stanice Olomouckého kraje, Bio Hazard tym zdravotnické zachranné
sluzby, jednotky hasict i policistl. VSichni zasahujici si oblékli specialni ochranné obleky a
dychaci masky. Spole¢né pacientku nasledné presunuli do specialniho bioboxu, ktery jesté
musel projit dekontaminaci, a urychlené ji transportovali na specializované pracovisté, tak aby ji
mohly byt provedeny testy k potvrzeni &i vyvraceni nakazy. V pfipadé, Ze by situace nebyla
simulovana a nejednalo by se o taktické cviceni, odjel by Bio Hazard tym zdravotnické
zachranné sluzby do nemocnice na Bulovce, které je jedinym civilnim zafizenim tohoto typu u
nas.

Celé cviceni trvalo nékolik hodin i proto, Ze jeho soucasti byla i nezbytna dekontaminace, kterou
museli projit vSichni zasahujici zachranafri, hasici, epidemiologoveé, personal a v neposledni fadé
také pacienti z Eekarny Urgentniho pfijmu, ktefi s nemocnou pfisli do styku.
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Foto 1: Takticko-provéfovaci cvi¢eni probéhlo poprvé v historii pfimo varealu Nemocnice
Sumperk. Autor: Petr Zouhar, Nemocnice Sumperk.

Foto 2: Takticko-provéfovaci cvi¢eni probéhlo poprvé v historii pfimo varealu Nemocnice
Sumperk. Autor: Petr Zouhar, Nemocnice Sumperk.

Foto 3: Takticko-provéfovaci cvi¢eni probéhlo poprvé v historii pfimo varealu Nemocnice
Sumperk. Autor: Petr Zouhar, Nemocnice Sumperk.



Foto 4: Takticko-provéfovaci cvi¢eni probéhlo poprvé v historii pfimo varealu Nemocnice
Sumperk. Autor: Petr Zouhar, Nemocnice Sumperk.
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