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Novy KTG centralni monitorovaci systém prinesl rodickam
v Sumperské nemocnici vétsi bezpeci

Nemocnice Sumperk zakoupila do své porodnice novy KTG specialni centralni
monitorovaci systém. Ten lékafum umoziiuje zjakéhokoliv mista sledovat na
iPadu srdeéni akci plodu i frekvenci a intenzitu déloZnich stahi. PFistrojova
novinka pfisla na 1,5 milionu korun a byla financovana v ramci projektu REACT-EU.
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.Kardiotokografické sledovani je standardni soucasti monitorace plodu, a to jak ke
konci téhotenstvi, tak béhem samotneého porodu. Diky nové porizenu
monitorovacimu centralnimu systému mame prakticky kRdykoliv a z kazdeho mista
on-line pristup na jaRykoliv kardiotokograficky zaznam, ktery se nataci v nasi
porodnici. A tim mame v podstaté dokonaly prehled o priibéhu porodu a o stavu
miminka,” vysvétluje primar gynekologicko-porodnického oddéleni MUDr. Karel
Huml.

Monitorovani ozev plodu je u porodu velmi dlilezité. A to proto, Ze zmény hladiny
kysliku v krvi maji vliv na silu proudéni v krevnim obéhu plodu a zmény v
uteroplacentarni cirkulaci, a pravé tyto zmény se projevi zménou frekvence
plodovych ozev na CTG monitoru. ,DiRy priibéZznému sledovani téchto dileZitych
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dat muze personal predchazet mnoha komplikacim jak pred porodem, tak v jeho
priibéhu,” dodava primar Huml.

Kromé noveho centralniho monitorovaciho systému vybavila uz v lonském roce
Nemocnice Sumperk své porodni boxy také novymi kardiotokografickymi monitory
s telemetrickou sondou. ,To znamena, Ze se nastavajici maminky mohou volné
pohybovat, lehnout si do ulevové polohy, a to i béhem pravidelného a nezbytného
monitorovani plodu. MaminRy se mohou jit i sprchovat, protoZe sondy jsou
vodéodolné,” vysvétluje vedouci porodni asistentka Sumperské nemocnice Mgr.
Anna Holinkova.

Kardiotokograficky monitor plodu se dfive natacel tak, ze byly budouci maminky
napojeny na CTG pristroj a mohly se pohybovat jen tak daleko, kam dosahly kabely
od jednotlivych sond. ,To bylo znacné nepohodlné nejen pro budouci rodicky, ale i
pro personal porodniho salu. To se vloriskem roce diky novym bezdratovym
telemetrickym sondam, tplné zmenilo," dodava vedouci porodni asistentka s tim,
Ze z pristrojové novinky jsou rodicky nadsené.

Nové monitory a centralni monitorovaci systéem prisli dohromady na vice nez tfi
miliony korun. Jejich pofizeni bylo financovano diky unijnimu projektu REACT-EU.

V Sumperské porodnici nejde o jedinou novinku. V minulém tydnu napfiklad zacaly
maminky vyuZivat také novy porodnicky gauc, ktery umoziuje Zenam rodit
pohodlné v jakékoliv poloze a maximalné tak podporuje prirozené porody. Mimo
jiné umoznuje do porodniho déje mnohem vic zapojit také tatinky. Porodnicky
gauc je v Cesku novinkou, jako prvni ho zacala loni na podzim vyuZivat Fakultni
nemocnice Ostrava. Porodnice v Sumperku je jedina v Olomouckém kraji, ktera
maminkam moznost, rodit na gauci, aktualné nabizi.
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FOTO: Primaf Karel Huml ma detailni pfehled o tom, co se déje na porodnich
salech. Autor: Petr Zouhar, Nemocnice Sumperk.

FOTO 2: Bezdratove KTG hlida srdecni Cinnost miminka a maminka si muize v klidu
projit jesté svlij porodni plan. Autor: Petr Zouhar, Nemocnice Sumperk.



