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Boj za zdravou prostatu, Nemocnice Sumperk se
pripojuje k akci Movember

Nemocnice Sumperk se i letos pfipojuje k celosvétové kampani Movember -
knirem proti rakoviné prostaty. Pristi tyden ve stfedu 22. listopadu nabidnou
lékaFi urologického oddéleni vramci Dne prevence proti karcinomu prostaty a
varlat dulezité preventivni vySetfeni i konzultace. DveFe urologické ambulance se
vyjimeéné oteviou bez nutnosti pfedchoziho objednani véem zajemcum, a to od
14.00 do 18.00 hodin.

Karcinom prostaty je v Cesku u muZi nejcastéjsim onkologickym onemocné&nim.
Kazdy rok si tuto diagnozu vyslechne pres 8 tisic muzi a vyskyt neustale roste.
Incidence karcinomu prostaty stoupa s vékem. Zatimco pred 40 rokem se témér
nevyskytuje, naopak mezi 65 a 75 rokem Zivota je vyskyt nejvysSi. Nemocnice
Sumperk se ke kampani Movember pfipojuje pravidelné a nabizi muZskému
pokoleni konzultace i odborné ultrazvukové vysSetreni v ramci Dne prevence proti
karcinomu prostaty a varlat. ,Vitani jsou predevsim muzi ve véku nad 40 let, kteri
doposud vysetreni nepodstoupili. Doufame, Ze tato osvéta nékteré z nich priméje,
aby za nami do ambulance dorazili. K navstévé neni treba mit Zzadnou
Zadanku,“ ¥ika primar urologického oddéleni Nemocnice Sumperk MUDr. Martin
Kana.

Na bezplatné vysSetreni se mohou muzi objednavat i predem na telefonnim cisle
583 333 951, dorazit ale mohou samoziejmé i bez objednani. Primaf Martin Kana
dlouhodobé povazuje kampan Movember za skvély napad a doufa, Ze i letos
prijdou zajemci, které dlouho trapi néjaky urologicky problém, ale doposud
napriklad nenasli odvahu navstivit lékare a pfijit své potize zkonzultovat. ,,Bohuzel
i pres celkem masivni osvétu dnes lidé stale nevénuji prevenci dostatecnou
pozornost. U fady onemocnéni je pfitom vcasna diagnostika Rlicova pro
uzdraveni,” dodava primar Kana.

Nador prostaty je také nejcastéji diagnostikovanym nadorem u muz{ v Evropé. Za
poslednich dvacet let vzrostl pocet hlasenych nador(i prostaty ctyfnasobné. Kazdy
rok je odhaleno asi dva a pll miliond pripadd. Nejdilezitéjsi roli sehrava
v diagnostice vc€asného stadia nadoru prostaty pravé prevence. Jeji vyznam
zdlraznuje kazdorocné akce MOVEMBER.



