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Nova lizka na Interné Zabreh pfinesla pacientim vétsi
pohodli

Interna Zabreh, ktera je souéasti Nemocnice Sumperk, se pustila do postupné obmény
lizek pro své pacienty, ktefi se tak tési vétSimu pohodli. V unoru Kkoupila
celkem 19 polohovatelnych pohodlnych luzek, které vyménila za starSi jiz dosluhuji
postele. Spoleéné s novymi lGZzky koupila pro své pacienty i nové matrace. Investice za
vice nez jeden milion korun byla ¢aste¢né spolufinancovana z dotaci Olomouckého kraje.

,Nova lizka znamenaji zvySeni pohodli a bezpeci jak pro pacienty, tak pro oSetfovatelsky
personal. Diky elektrickému polohovani Ize postele bez jakékoliv fyzické namahy personalu
nastavit do optimalni Ié¢ebné polohy. Obrovskou prednosti novych ltZek je také mozZnost nastavit
je do pozice kfesla, ve kterém pak mohou pacienti pohodiné prijimat navstévy svych rodinnych
pfislusnikd,“ vysvétluje vrchni sestra Interny Zabreh Petra Foltova.

Nova lizka jdou snizit t&ésné nad zem do vySe 28 centimetrd, ¢imz umoznuji pohodiné vstavani i
ulehnuti a snizuji tak i riziko pfipadnych padu pacienta z postele. ,A na novych postelich si
cenime také toho, Ze diky své polohovatelnosti umozriuji u hure pohyblivych pacientt provést
jednoduché oSetrovatelské ukony, aniz bychom je museli presouvat nebo s nimi slozité
manipulovat,“ dodava vrchni sestra.

O vétsi komfort se postaraji také nové antidekubitni matrace, které dokazou diky svym unikatnim
vlastnostem pfedchazet vzniku prolezenin, které jsou casto ,nocni muirou“ u nepohyblivych
pacientd.

Provoz Interny Zabreh prevzala pred téméf tfemi lety Nemocnice Sumperk. Ze zafizeni s
oSetfovatelskymi a socialnimi lGzky se postupné béhem této doby stalo vyhledavané zdravotnické
zafizeni. Pacientll vyrazné pfibylo, a tak se i tamni tym rozrostl o 24 novych zdravotnikl a
socialnich pracovnik(i. S pfichodem nového majitele (Nemocnice Sumperk) tak Interna Zabreh
personalné nejen posilila, ale zaroven zacCala investovat do svého rozvoje. Zrekonstruovala
pokoje, vybavila je novym modernim nabytkem a postupné obménuje i plvodni lGzkovy fond.
Investice také smérovaly do pfizemi budovy, kde se nachazi kardiologicka a interni ambulance,
do které nemocnice pofidila nové SpiCkové pfistroje za dva miliony korun.
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