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Nemocnice Sumperk se zapojila do celonarodniho projektu
screeningu srdecnich vad novorozencti

Maminky z Sumperské porodnice ted opousti nemocnici s vétsi jistotou, Ze je jejich dité zdravé a
netrpi Zadnou zavaznou srdecni vadou. Nemocnice se totiz zapojila do celostatniho pilotniho
screeningového projektu, jehoZ cilem je v€asny zachyt kritickych vrozenych srde¢nich vad metodou
pulsni oxymetrie. Nenarocné a bezbolestné vysetifeni mohou nyni, v pfipadé souhlasu rodict,
podstoupit vSechny novorozené déti, kterych se v Sumperské porodnici rocné narodi okolo jednoho
tisice.

V Ceské republice se ro¢né narodi se srde¢ni vadou asi 500 déti ro¢né. Dvé tfetiny srde¢nich vad
pritom dokaZou lékafi diagnostikovat pomoci ultrazvuku plodu uz v pribéhu téhotenstvi. Tretina se
ale projevi zcela necekané aZ po narozeni, ¢asto i s odstupem nékolika dnud, kdy maminky opousti
porodnici. ,,Pravé preventivni screeningové vysetfeni pomdhd odhalit nékteré skryté kritické srdecni
vady jesté v porodnici a zahdjit véas adekvdtni IéCbu, kterd sniZuje riziko zdravotnich ndsledki nebo i
umrti novorozence. Jsme rddi, Ze se tohoto projektu miZeme ucastnit a miiZzeme maminkdm moZnost
bezplatného vysetfeni nabidnout,” Fika primairka détského oddéleni Nemocnice Sumperk
MUDr. Andrea Lysakova stim, Ze do celorepublikového projektu se zapojilo celkem devét
neonatologickych center.

Pro preventivni vySetfeni |ékafi pouZivaji pulsni oxymetr. ,Diky pristroji dokdZeme u novorozence
zjistit miru nasyceni krve kyslikem. Jde o pomérné jednoduchou metodu, béhem které neprovddime
Zdadny odbér krve ani jiny invazivni zdsah. Vysetreni je pro miminko zcela bezbolestné. Staci pouze na
pravou rucku a jednu z noZicek détdtka umistit klipsy a sledovat hodnoty na displeji oxymetru,”
popisuje postup vySetfeni primarka. V pfipadé, Ze vysSetfeni poukaZze na mozZnost vyskytu srdecni
vady, musi novorozenec podstoupit jesté dalsi ultrazvukové echokardiografické vysetieni. , Pokud
toto vysetfeni kritickou vrozenou srdecni vadu u novorozence potvrdi, je nutné odeslat dité k dalsi
lécbé do prazského détského kardiochirurgického centra Fakultni nemocnice Motol,“ dodava
primarka a znovu zdlraznuje, Ze véasné rozpoznani nemoci mlze ditéti zachranit Zivot.

Metoda pulsni oxymetrie pro vcasny zachyt srdecnich vad se dnes v porodnicich vyuZiva jen
ojedinéle. Proto se Narodni screeningové centrum rozhodlo spustit pilotni projekt, v rdmci kterého
chce ovéfit moznosti rozsifeni v€asné diagnostiky vrozenych srdecnich vad. Do projektu se zapojilo



celkem devét nemocnic v CR, ve kterych lékafi, v pfipadé souhlasu zdkonného zastupce ditéte,
vysetfuji vSechny novorozence pravé metodou pulsni oxymetrie. Ziskand data z nemocnic bude
vyhodnocovat, centrum spoleéné s Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR. Projekt si klade
za cil vysetfit aZz 20 tisic novorozencl. Vysledky z projektu, ktery je financovan z dotacnich prostredkd
Evropské unie, pak ukadzou, zdali je metoda pulsni oxymetrie efektivni a vhodna k celoplosnému
zavedeni v Ceské republice.

Do porodnice v Nemocnici Sumperk pfijizdi nejéastéji budouci maminky z Sumperského, zabiezského
a Castecné také z usteckoorlického regionu. Gynekologicko-porodnické oddéleni disponuje celkem 49
lGzky a péti nadstandardnimi pokoji. Porodnice umoZiiuje nepretrzity kontakt matky s ditétem,
podporuje poporodni bonding a mimo jiné nabizi moznost sestaveni porodniho planu. U¢ast tatinka,
nebo jiné blizké osoby, je pro porodnici samoziejmosti. Stejné tak jako moderni zazemi, véetné
bezplatného pripojeni k internetu. Oddéleni nabizi také cviceni a plavani pro budouci maminky a také
specialni pfedndsky pro nastdvajici rodice. Nemocnice je zaroven nositelem prestizniho titulu Baby
Friendly Hospital.
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