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Vitame Vas v Nemocnici Sumperk,

snahou veskerého personalu Nemocnice Sumperk je poskytnout Vam kvalitni, bezpe¢nou
péci a s vyuzitim nejmodernéjSich metod Vam co nejdfive navratit zdravi, pfipadné zmirnit

Vase obtize.

1. Prijem na oddéleni

Po pfichodu na oddéleni Vam bude pfidéleno lGzko a budete informovani o tom, kdo je
Vasim oSetfujicim lékafem. Lékaf Vas srozumitelné sezndmi s navrzenym individudlnim
|écebnym postupem a zplUsobem pfipravy na vySetfeni nebo operaci, bude VAm umoznéno
klast dopliujici dotazy a zdravotnicky pracovnik Vam bude v pfipadé potfeby ndpomocen pfi
vyplnéni formulafe o udéleni informovaného souhlasu k provedeni vysetfeni ¢i k
hospitalizaci. Tento pisemny souhlas se nasledné stane soucdsti zdravotnické dokumentace
vedené o Vasi osobé. Mate povinnost pravdivé informovat |ékafe o dosavadnim vyvoji
Vaseho zdravotniho stavu, infekénich nemocech, jaké léky uzivate, u kterych jinych Iékafl se
|é¢ite, zda uZivate navykové latky a o dalSich podstatnych skuteénostech. S dotazy se

obracejte na oSetfujiciho |ékare (nejlépe pfi vizité) a kdykoliv v pfipadé potfeby na sestru.

Odév, a osobni véci Vdm sestra na pozadani uschova v centrdlni Satné, pfipadné mate na
pokoji k dispozici $atni skfifn. Soucasné Vam bude zaplj¢eno osobni pradlo, které vratite po
ukonceni hospitalizace. Vlastni pradlo muizZete uzivat za predpokladu, Ze je zarucena
pravidelnd vyména. Mezi vyjimky patfi pobyt na jednotce intenzivni péce a na infekénim
pokoji — zde je nutné pouZivat pouze pradlo nemocnicni. Vyména lozniho pradla se provadi

podle potfeby, nejméné vsak jednou tydné.

Mate-li u sebe vétsi financni hotovost nebo cennosti, pozadejte o jejich Uschovu do
centralniho trezoru nemocnice. Informaci o uloZeni ziskate u oSetfujictho persondlu.
Nemocnice neodpovidd za ztratu ¢i poskozeni véci, které nebudou predany personalu
k uloZeni v centrdlni Satné ci centrdlnim trezoru. Pouzivani vlastnich elektrospotrebicu
(véetné nabijecek k béznym spotiebicim jako jsou notebooky ¢i mobilni telefony) podléhd
z bezpecnostnich dlvodl souhlasu vedouci sestry. Povoleny nejsou zejména topné

elektrospotrebice (rychlovarné konvice apod.).

Do nemocnice je zakdzano vnaset zbrané. Pokud by byla vnesena do nemocnice zbran,

zdravotnicky pracovnik neprodlené kontaktuje Policii CR.
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Upozoriiujeme Vas, Ze jste povinen/a na pozadani zdravotnického pracovnika prokazat svou
totoznost obcanskym prikazem ¢&i jinym prikazem totoZnosti. Odmitnuti prokazani
totoznosti mlze vést az k neposkytnuti zdravotnich sluzeb. Tato povinnost plati i pro Vase
blizké, ktefi se rozhodli Vas v nemocnici navstivit, a ddle pro osoby, které maji pravo na
rozhodovani ¢i ziskavani informaci o Vasem zdravotnim stavu dle zakona. Odmitnuti
prokazani totoZnosti téchto osob muze byt feSeno neposkytnutim soucinnosti nebo

neumoznénim navstévy.

2. Pokyny pro pobyt na lizkovém oddéleni

Léky, které Vam naordinoval osetfujici Iékaf a které Vam podava v uréenou dobu sestra,
uzivejte presné podle jejich pokyn(. Neni dovoleno uzivat jakékoliv léky bez védomi
oSetfujiciho personalu, proto léky, které béiné uZivate doma, predejte po pfichodu na

oddéleni sestfe. Léky Vam budou vraceny pfi odchodu z nemocnice.

Osobni hygiena je provadéna denné, pripadné podle potfeby. Za osobni hygienu
nesobéstacnych pacientl odpovida sestra. Mate pravo na Cisté povlecené llzko, avsak mate

také povinnost udrzovat llzko Cisté.

Udrzujte cistotu na pokojich, chodbach, WC, v koupelnach i v celém aredlu nemocnice.

Dodrzujte tfidéni odpadk(l a vhazujte je pouze do koS0 k tomu uréenych.

Béhem hospitalizace je zakazano pouzivani jakychkoliv alkoholickych napoji nebo jinych
navykovych latek, v odlvodnénych pfipadech muze |ékaf poZadovat vysetieni za ucelem
prokdzani jejich poziti.

Jste povinen/a dodrZovat |ékafem navrZeny individualni [éCebny postup, jehoZ soucasti mlize
byt také doporuceni Upravy Vaseho jidelnicku (dieta). O ptipadnych dietnich omezenich

informujte i navstévu, pripadné se poradte se sestrou ¢i lékafem.

Strava, pokud neni jinak ordinovano, je podavana 3x denné:

snidané od 07.15 hod.
svacina od 09.30 hod. (pouze déti a vybérové diety)
obéd od 11.30 hod.
svacina od 14.30 hod. (pouze déti a vybérové diety)
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vecCere od 17.00 hod.

. vecCere od 21.00 hod. (pouze vybérové diety)

Chodici pacienti se stravuji v jidelné nebo pfimo na pokojich, lezicim pacientim se podava
strava u lUzZka. Zbytky jidel z hygienickych divod( nenechavejte na pokoji. Na oddéleni mate
k dispozici lednici pro uloZeni potravin. UloZzené potraviny a ndpoje oznacte Vasim jménem,
sestry kazdy den kontroluji datum spotieby uloZenych potravin a napojl a proslé potraviny
likviduji. Nemocnice Sumperk nepfebird odpovédnost za zcizeni, kvalitu a trvanlivost
potravin donesenych pacientovi nad ramec stanovené diety. Mate-li stanovené dietni
omezeni, bude Vdm postacovat strava poddvana v nemocnici, pfipadné konzultujte stravu

nad rdmec Vasi diety s oSetfujicim lékafem nebo sestrou.

Denni rezim je pfizpisoben hlavnim cilim hospitalizace - tedy stanoveni diagndzy a lécbé
nemoci. Zaroven se snazime poskytovat pacientim co nejvétsi pohodli, a proto je ranni
buzeni pacientl stanoveno od 6.30 hodin. Klid a ticho jsou nezbytnymi pomocniky pfi [éCeni,
neruste tedy ostatni pacienty hluénym chovanim. Poledni klid trvd od 13.00 do 14.00 hodin,
od 22.00 do 6.30 hodin je nutné dodrZzovat no¢ni klid.

Rozhlasovy, televizni ¢i jiny zvukovy pfistroj pouzivejte se souhlasem ostatnich pacient( na

pokoji. Zasadné je nepouzivejte v dobé nocniho klidu.

Pokud mate povoleny vychdzky, dodriujte prosim dobu a prostory vyhrazené k vychazkam.

Svij odchod nahlaste pfedem sestife na oddéleni.

V pribéhu hospitalizace Vam muze byt z |écebnych divodl vyjimecné povolena navstéva

domova na propustku. Dodrzujte prosim pokyny oSetfujiciho Iékafe béhem propustky.

Ve vSech prostorach nemocnice plati zakaz koureni. Zakaz se tykd vsSech osob, tedy

zaméstnanc(, pacientl i navstévnikd nemocnice.

Navstévy pacientll jsou povoleny denné, na jednotlivych oddélenich se navstévni doba fidi
provoznimi moznostmi oddéleni a lisi se podle charakteru denniho reZimu, proto se na ni
u persondlu informujte. Na oddélenich intenzivni péce a na infekénich pokojich mze
navstévu povolit pouze oSetrujici Iékaf pri dodrzovani stanovenych opatreni. Navstévy musi
respektovat pokyny zdravotnickych pracovnikl. Pozadejte prosim své pribuzné nebo znamé,
aby brali ohled na ostatni pacienty na pokoji a z hygienickych divodi nesedali na l(zka. Dale

je pozadejte, aby Vas navstévovali v mensich skupinkach. V pfipadé, Ze Vas navstévuji malé
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déti v doprovodu pribuznych, dbejte prosim, aby se chovaly tiSe a nebéhaly po chodbach

a pokojich. Z epidemiologickych diivodi mize vedeni nemocnice navstévy doc¢asné omezit.

3. Tym zdravotnickych pracovnik

Po dobu pobytu v nemocnici o Vas pecuje tym zdravotnickych pracovnikli vedeny
oSetfujicim lékarem, ktery urcuje v rdmci pokynu primare oddéleni diagnosticky a Ié¢ebny
postup. Nelékarskym zdravotnickym personalem budete oSetfovani pod vedenim vrchni
avedouci sestry. Ke svému oSetfujicimu lékafi i sestfe se muzZete obracet s dlvérou,
v zavainé situaci mate pravo obratit se na primare, vrchni nebo vedouci sestru oddéleni.
V nemocnici pracuje zdravotné-sociadlni pracovnik, ktery Vam na vyzadani pomuze fresit
socialni problémy. Pro pacienty, ktefi se ze zdravotnich dlvodd po ukonceni hospitalizace
nejsou schopni sami o sebe postarat (nebo s pomoci blizkych), zajisti pracovnik domaci

oSetfovatelskou péci, pe¢ovatelskou sluzbu, pfipadné navrhne jiné formy nasledné péce.

4. Kdyz duse potrebuje pomoc

Pti reSeni obtiznych Zivotnich otdzek a situaci Vam radi citlivé pomlzeme. Vam i VasSim
blizkym je v Nemocnici Sumperk k dispozici nemocniéni kaplanka. Bez rozdilu vyznani
a osobniho presvédceni Vam nabizi pomoc prostfednictvim rozhovoru, naslouchani,
rozjimani ¢i doprovazeni. Zprostfedkuje Vam ¢teni z Bible, modlitby i navstévu jakéhokoliv
kfestanského duchovniho vcetné slaveni svatosti. Nezdrahejte se je pozadat o rozhovor.
Nemocniéni kaplanku ¢i knéze muzete kontaktovat prostfednictvim oSetfujiciho persondlu.
Kaplanku, Mgr. Lenku Topolanovou, muzZete v pracovni dny kontaktovat také pfimo na

telefonnim cisle 606 044 869, a to od 8.00 do 14.00 hodin.

5. Bezpecnostni opatreni

PFi prijeti do Nemocnice Sumperk Vam za ucelem poskytovani bezpeéné zdravotni péce
prijimaci sestra pfilozi na zapésti identifikacni ndramek s Vasimi udaji. Pfi podavani |éku,
pred anestézii a operacnim vykonem je povinnosti zdravotnickych pracovnik(i ovérit Vasi

identifikaci.

Pred operaénim vykonem provede |ékaf ve spoluprdci s VAmi bezpecnostni proceduru, kdy

vyznacdi na téle a v, Informovaném souhlasu” misto vykonu.
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Obé tato opatieni jsou dulezita k bezpe¢nému poskytovani zdravotni péce.

6. Informace a souhlas

Po dobu pobytu v nemocnici o Vdas pecuje tym zdravotnickych pracovnik(. Mate pravo znat
jméno osettujiciho |ékafe, oSetfujici sestry, ale i ostatnich zaméstnanci nemocnice, se
kterymi budete pfichazet do styku.

Pfi prijeti Vas lékar vySetfi a seznami se vsemi potfebnymi informacemi o zdravotnim stavu,
pldnovanych vysetfenich, moznostech operacni |éCby i s pfipadnymi komplikacemi. Zaroven
Vam bude umoznéno klast dopliujici dotazy. V pribéhu hospitalizace budete pribézné
informovani o svém zdravotnim stavu a dalS$im postupu lécby. Je dllezité |ékare informovat
o vSech potizich, o tom, co Vas trapi. Snazte se predat zdravotnikim vSechny nutné

informace, protoze tim usnadnite a urychlite Vasi [éCbu.

Trpite-li bolesti, sdélte tuto skutecnost oSetfujicimu Iékafi. Vase sdéleni pfispéje nejen ke
stanoveni diagnézy a k objasnéni Vasich potizi, ale ovlivni i pfisluSnou lé¢bu a lékafi umozni
bolest zmirnit ¢i odstranit. Pokud tlumeni bolesti budete povazovat za nedostatecné, mate
pravo pozadat lékafe o zménu lécby bolesti. Vice informaci naleznete v pfiloze ,Bojujeme

proti bolesti”.

Soucasti hospitalizace je i udéleni ,Souhlasu s hospitalizaci“ v Nemocnici Sumperk véetné
podpisu pisemného formulare o udéleni takového souhlasu. U nezletilych déti udéluje
souhlas s pfijetim k hospitalizaci a k provedeni vysetfeni ¢i oSetfeni zdkonny zastupce. U
pacientll v bezvédomi nebo u pacientll s omezenou svépravnosti se hospitalizace fesi podle

platnych pravnich norem.
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V souvislosti s nékterymi diagnostickymi, 1é¢ebnymi vykony a anestézii od Vas bude |ékaf po
nalezitém pouceni poZzadovat udéleni souhlasu s vykonem a podepsani tzv. ,Informovaného
souhlasu s vykonem”. Jedna se o vyjadreni Vaseho souhlasu s tim, Ze jste byl/a naleZité

poucen/a a dobrovolné podstupujete urcité vysetreni ¢i vykon.

Zaroven vsak mate prdvo vyslovit nesouhlas a zakrok odmitnout, popf. jiz udéleny souhlas
odvolat. Lékar Vdas bude informovat o zdravotnich dlsledcich svého rozhodnuti, pfipadné
o dostupnych alternativach [écby. Po nadleZitém poucleni je v pfipadé odmitnuti péce

pacientem nutné podepsani negativniho reversu, pfipadné tzv. odvolani souhlasu.

Pti pfijmu, nebo kdykoliv béhem hospitalizace muzete urcit osoby, které mohou byt
informovdny o Vasem zdravotnim stavu, nebo mate moinost poskytovani informaci
konkrétnim osobdm zakdazat. Mate pravo urcit, v jakém rozsahu a jakym zplsobem maji byt
informace o Vasem zdravotnim stavu poskytnuty uréenym osobdm (napf. Ustné, pisemné

apod.).

Mdate moznost urcit, kdo muiZe nahlizet, pofizovat vypisy ¢i kopie ze zdravotnické

dokumentace vedené o Vasi osobé, stejné tak to mlzete zakazat.

Muzete urcit osoby, které mohou vyslovit souhlas nebo nesouhlas s poskytovanim
zdravotnich sluzeb za Vas, pro pfipad, Ze s ohledem na svij zdravotni stav nebudete moci

ucinit sam a nepUljde o zdravotni sluzby, které Ize poskytnout bez souhlasu.
Mate pravo vzdat se podani informaci o Vasem zdravotnim stavu.

Urceni osob ¢i vysloveni zdkazu muzete kdykoliv odvolat. Toto rozhodnuti pisemné potvrdite

na predloZzeném formulafi.

Nemocnice je vyukovym pracovistém posluchacl lékarskych fakult a studentt
zdravotnickych skol. Studenti (pfipadné pedagogicky dozor) jsou soucasti zdravotnického
tymu a podileji se na diagnostice a l1é¢bé pacientli pod vedenim zkuSenych zdravotnickych
pracovnik(l. Mdte prdvo odmitnout pritomnost osob, které nejsou na poskytovani
zdravotnich sluzeb pfimo zucastnény, a osob pfipravujicich se na vykon povolani
zdravotnického pracovnika. Pfi pfijmu nebo kdykoliv béhem hospitalizace o tom informujte

zdravotnického pracovnika, ktery provede zaznam do ,,Souhlasu s hospitalizaci“.
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7. Ukonceni hospitalizace

Budete-li si vyslovné prat byt predcasné propustén/a, je nezbytné Vase pisemné odmitnuti
dalsi péce, a to formou negativniho reversu. V pfipadé, Ze odmitnete podepsani negativniho
reversu, bude toto zaznamendno do zdravotnické dokumentace spolu s podpisem svédka -
osoby, ktera byla takovému odmitnuti pfitomna. Pfi onemocnénich, u nichz je povinna |écba

ze zdkona, nemUzete byt na revers propustén/a.

Pti propusténi z nemocnice odevzdejte vSechny zapUljcené predméty a uhradte veskeré
platby, které za Vas neni povinna hradit Vase zdravotni pojistovna. Neucinite-li tak, budeme

nuceni je soudné vymahat.

Osettujici Iékar Vas bude informovat o dalSim |é¢eni a postupu. Pokud nebudete pfi pouceni
nééemu rozumét, nevahejte se zeptat. Pfed odchodem z nemocnice budete vybaveni
pisemnou propoustéci zpravou pro Vas i Vaseho praktického |ékare, pfipadné predpisem na
léky, které mate dale uzivat. DoporucCujeme, abyste se do tfi dnl po svém propusténi
ohlasil/a u svého praktického Iékare, nebude-li Vam pfi propusténi doporucena doba kratsi.

Zajistite si tim plynulost 1é¢by.

Své nazory amiru spokojenosti spobytem v Nemocnici Sumperk mulZete sdélit
prostfednictvim dotazniku, ktery v obdobi dotaznikového Setfeni obdrzite od vedouci Ci
oSetfujici sestry, pfipadné je uloZzeny u schranky na dotazniky nebo jej ziskate na vyzadani.
Bézné problémy reste s oSetfujicim lIékafem nebo s vedouci sestrou. Zavazné pripominky ¢i
navrhy sdélte primati oddéleni nebo se muZete obratit na sekretariat predstavenstva

Nemocnice Sumperk.

Pacient, ktery zavaznym zplisobem omezuje prava ostatnich pacientl, Umysiné a soustavné
nedodrzuje individualni 1é¢ebny postup, nebo se nefidi timto Vnitfnim fadem a jeho chovani
neni zpUsobeno zdravotnim stavem, muze byt po odborném medicinském posouzeni

rozhodnutim lékafe z nemocnice propustén.

8. Sluzby v Nemocnici Sumperk

Na urcitych oddélenich nasi nemocnice mate mozZnost byt ubytovan/a v nadstandardné
zarizenych pokojich, o které muizete pozadat pfi svém prijeti. Nadstandardni pokoj je
jednolzkovy, vybaveny televizi, pfipadné samostatnym hygienickym zatizenim (WC a

sprchovy kout). Bezplatné Vam nabidneme tiskoviny dle nabidky distributora.
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Podle prani Vam muzZeme zajistit zvlastni stravu vybérem z nékolika jidel. Vybér stravy je

podminén souhlasem lékare tak, aby nebyl narusen Ié€ebny dietni rezim.

Varedlu je Vam kdispozici i obchod s potravinami a drogistickym zboZim, lékdrna,

zdravotnické potreby, miZzeme Vam zajistit kadernici ¢i pedikérku.

Nemocnice umozZniuje bezplatné pripojeni klInternetu pres WiFi HotSpoty. Nemocnice
Sumperk nepFebira odpovédnost za mozna bezpeénostni rizika a Utoky z internetu na systém
pacientova pocitace. Na pfipojeném pocitac¢i doporucujeme vypnout sdileni soubori

a nastavit ,,personal firewall” na automatické blokovani pfichozi komunikace.

Nemocnice ddle poskytuje fadu dalSich nadstandardnich sluzeb nehrazenych zdravotnimi
pojistovnami, a to napriklad z oblasti korektivni a estetické mediciny. Cenik vybranych sluzeb
Vam predd na vyzadani oSetrujici personal i jej naleznete na informacnich ndsténkach a na

webové adrese www.nemocnicesumperk.cz.

Nezdrahejte se naseho persondlu na cokoliv zeptat, je zde pro Vas.

9. Zavérem

Snahou vsech ¢lenl zdravotnického tymu je vytvofit pro Vas v nemocnici takové prostredi,
v némz VAam budeme moci efektivné pomoci. Snazime se o citlivy, ohleduplny a bezpeény
pfistup. V této snaze ndm mulZete pomoci také sami, a to zejména pozitivnim pristupem
k 1écbé a dodrzovanim stanovenych pokyn, které jsou zdvazné pro vsechny hospitalizované

pacienty.

Dékujeme Vam za vzajemnou ohleduplnost a prejeme Vam co nejpfijemnéjsi pobyt v nasi

nemocnici.

V Sumperku dne 1. 2. 2018

Vedeni Nemocnice Sumperk a.s.
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ETICKY KODEX — PRAVA PACIENTU

1. Pacient ma pravo na ohleduplnou, odbornou zdravotnickou péci provadénou s porozumeénim

kvalifikovanymi pracovniky.

2. Pacient ma pravo znat jméno lékare a dalsSich zdravotnickych pracovnik(, ktefi ho osetfuji. Ma
pravo Zadat soukromi a sluzby primérené mozZnostem zdravotnického zafizeni, jakoZ i moznost
denné se stykat se Cleny své rodiny Ci s prateli. Omezeni takového zpUsobu (tzv. kontinualnich)

navstév, mize byt provedeno pouze ze zdvaznych davod.

3. Pacient ma prévo ziskat od svého lékafe Udaje potiebné k tomu, aby mohl pred zahajenim kazdého
dalsiho nového diagnostického a terapeutického postupu informované rozhodnout, zda snim
souhlasi. Vyjma pfipadd akutniho ohrozeni ma pravo byt nalezité informovan o ptipadnych rizicich,
ktera jsou s uvedenym postupem spojena. Pokud existuje vice alternativnich postup(l, nebo pokud
pacient vyZaduje informace o lé¢ebnych alternativach, ma na sezndmeni s nimi pravo. Ma rovnéz

pravo znat jména osob, které se na nich zucastni.

4. Pacient ma v rozsahu, ktery povoluje zdkon, pradvo odmitnout Ié¢bu a ma byt soucasné informovan
o zdravotnich dlsledcich takového rozhodnuti. V prlibéhu ambulantniho i nemocnic¢niho vysetreni,
osetreni i lécby, ma pacient pravo na to, aby byly v souvislosti s programem lécby brany maximalni
ohledy na jeho soukromi a stud. Rozbory jeho pfipadu, konzultace, vySetfeni a |écba je véci
dlvérnou a musi byt provadéna diskrétné. Pfitomnost osob, které nejsou na lécbé pfimo

zUcastnény, ma pravo pacient odmitnout, a to i ve fakultnich zatizenich.

5. Pacient ma pravo ocekavat, Ze veskeré zpravy a zaznamy tykajici se jeho |écby jsou povazovany za

dlvérné. Ochrana informaci o nemocném musi byt zajisténa i v pfipadech pocitacového zpracovani.

6. Pacient ma pravo ocekavat, Ze nemocnice musi podle svych moZnosti pfiméfenym zplsobem
vyhovét pacientovym zZadostem o poskytovani péce v mife odpovidajici povaze onemocnéni
s ohledem na konkrétni podminky a objektivni mozZnosti zdravotnického zafizeni. Je-li to nutné,
mUiZe byt pacient predan jinému poskytovateli zdravotnich sluzeb, pfipadné tam prevezen poté, co
mu bylo poskytnuto Uplné zdlvodnéni a informace o nezbytnosti tohoto predani a ostatnich
alternativach, které pfi tom existuji. Instituce, kterd ma nemocného prevzit do své péce, musi

preklad nejprve schvalit.

‘ SUMPERK



7. Pacient ma pravo ocekavat, Ze jeho lécba bude vedena s pfimérenou kontinuitou. M3 pravo védét
predem, ktefi lékafi, v jakych ordinacnich hodindch a na jakém misté jsou mu k dispozici. Po
propusténi ma pravo ocekavat, Ze nemocnice urcéi postup, jimZz bude jeho IékaF pokracCovat

v informovani o tom, jaka bude jeho dalsi péce.

8. Pacient ma pravo na podrobné a jemu srozumitelné vysvétleni v pripadé, Zze se lékaf rozhodl
k nestandardnimu postupu ¢i experimentu. Pisemny védomy souhlas nemocného je podminkou
k zahdjeni neterapeutického i terapeutického vyzkumu. Pacient muze kdykoliv, a to i bez uvedeni
dlivodu, z experimentu odstoupit, kdyz byl poucen o pripadnych zdravotnich dlsledcich takového

rozhodnuti.

9. Pacient v zavéru Zivota ma pravo na citlivou péci vsech zdravotnikl, ktefi musi respektovat jeho

prani, pokud tato nejsou v rozporu s platnymi pravnimi predpisy.
10. Pacient ma pravo a povinnost znat a ridit se platnym provoznim radem zdravotnického zafizeni, kde

se léci. Pacient ma pravo kontrolovat sv(j ucet a vyZzadovat odiivodnéni jeho poloZzek bez ohledu na

to, kym je ucet placen.

‘ §UMPERK



BOJUJEME PROTI BOLESTI

Kazdy Clovék se ve svém Zivoté setkd snepfijemnym symptomem zvanym ,bolest”, ktery mnohdy
provazi rizna onemocnéni. Je pfirozené, Ze vétsina znds se pfi pobytu v nemocnici obava, jak bude

tento nepfijemny pocit zvladat.

Moderni péfe ndm umoziiuje do znacné miry bolest odstranit nebo ji redukovat na snesitelnou
uroven. Snahou zdravotnik( je tedy ovliviiovat a sledovat bolest, zejména pak zajistit jeji zmenseni ¢i

odstranéni — coz je také soucast ucinného lécebného rezimu.

Informujte proto o Vasi bolesti neprodlené osetfujici personal:

=  mluvte s ndmi o své bolesti,

sdélte, jaky druh bolesti Vas trapi,

= jak je intenzivni,

kde Vas to boli,

kdy bolest zacala,

= jak dlouho trva.

Vyjadfit intenzitu bolesti mGZete pomoci VIZUALNI ANALOGOVE SKALY, pfipadné podle vyrazu

obliceje, ktery nejlépe odpovida sile Vasi bolesti

‘\

bez bolesti nejhorsi bolest, jakou si
umite predstavit
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Na zakladé téchto informaci mizeme nastavit program lécby bolesti, ktery bude ptizplsobeny Vasim

—r—

specifickym potfebam. Jenom s Vasi spolupraci mizeme dosahnout ucinného lé¢ebného vysledku a

spole¢nou snahou dosahnout znovuziskani Vaseho psychického, fyzického a socialniho komfortu.




PODMINKY PRO PRITOMNOST OSOB, KTERE VYMEZUJE ZAKON, PODMINKY

PRO PRITOMNOST PSA SE SPECIALNIM VYCVIKEM

Pfitomnost zdkonného zastupce Ci opatrovnika nebo osoby uréené zakonnym zastupcem (i

opatrovnikem u hospitalizovaného pacienta s omezenou svépravnosti a pfitomnost vodiciho nebo

asistenéniho psa u pacienta se smyslovym nebo télesnym postizenim, podléhd provoznim

moznostem Nemocnice Sumperk.

Nemocnice Sumperk vymezuje blizéi podminky, které respektuji prava ostatnich pacient(, zdsady

hygienicko-epidemiologického rezimu a moznost poskytovani zdravotnich sluzeb.

Podminky pro pfitomnost osob u pacienta s omezenou svépravnosti:

nepretrzitd pritomnost osoby na pokoiji s vice pacienty bude mozna, pouze pokud to umozni
provoz oddéleni,

nepretrzitou pritomnost doprovodu spolecné spacientem je mozné zajistit vyuZitim
nadstandardniho pokoje s lGzkem pro doprovod, tato skutecnost je vSsak omezena volnou
kapacitou nadstandardnich pokojd na ptisluiném oddéleni. Uhrada za nadstandardni pokoj
se fidi Cenikem placenych sluzeb Nemocnice Sumperk a.s.

pfitomné osoby jsou povinny dodrzovat vnitini fad a fidit se pokyny personalu nemocnice.

Umoznéni pfitomnosti asistencniho psa dale podléha:

rozhodnuti osettujiciho lékare, ktery zohledni aktudlni zdravotni stav pacienta,

predloZeni prikazu asistenc¢niho psa,

predloZeni dokladu o zakladnim ockovani psa (proti vztekliné, DHLPP) a doklad o odcerveni,
zajisténi vlastniho doprovodu psa pro jeho krmeni, venceni a hygienickou ocistu; doprovod
psa dodrzZuje vnitini fad a respektuje pokyny personalu nemocnice,

doprovod psa zajisti uklid vykald v aredlu nemocnice,

nepretrzita pfitomnost psa na pokoji je moznd, pouze pokud to umozni provoz oddélent,

pes nesmi do lUzka pacienta.
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