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V Nemocnici Sumperk se v lofiském roce narodilo 911 déti

V lofiském roce se v Nemocnici Sumperk narodilo celkem 911 déti. Na rozdil od predlofiského roku
se loni narodilo v nemocnici vic chlapeckli nez holci¢ek. Zdravotnici pomohli na svét celkem 479
chlapeckiim a 432 holéickam. Ve srovnani s rokem 2017, kdy pfislo na svét celkem 923 déti, jde tak
jen o nepatrny pokles v po¢tu narozenych miminek a Sumperska porodnice tak opét potvrdila, Ze je
mezi maminkami stale vyhleddvana.

10, Ze kaZdorocné pomdhdme na svét vic neZ deviti stem détem, svédci o tom, Ze jsme v regionu
stdle vyhleddvanou porodnici. MizZu vsem budoucim maminkdam slibit, Ze i naddle budeme délat
vSechno pro to, aby u nds byly maximdlné spokojené,” vysvétluje Mgr. Anna Holinkova, vedouci
porodni asistentka s tim, Ze se porodnice neustale snazi své sluzby zlepsSovat. ,,KaZdy pozitivni ohlas,
podékovdni Ci kladnd zpétnd reakce od maminek je pro nds zdroven obrovskou motivaci,” dodava
Anna Holinkova. Nejvic pozitivné podle ni hodnoti maminky rekonstrukci porodniho salu, na kterém
nechybi velka relaxacni vana nebo klimatizace. Porodnice také kazdoro¢né porada pro budouci
maminky specidlni kurzy cvi¢eni a plavani nebo specialni pfednasky zamérené na rodic¢ovstvi, kterych
se Ucastni i budouci tatinkové.

Na své prvni novorocni miminko si nemocnice musela pockat presné 10 hodin a 24 minut, kdy se
mamince Michaele ze Starého Mésta narodil maly Theodor. Za své novorocni prvenstvi ,obdrzel”
maly Theodor ddrkovy balik i od vedeni Sumperské nemocnice.

Co se tyce jmen, voli rodice Sumperského regionu pro své ratolesti stale spiSe ¢eska tradi¢ni jména.
Nejcastéji se tak rodily naptiklad Emy, Elisky nebo Terezky. U chlapct pak vedli jednoznacné jména
Dominik, Jakub nebo Vojtéch. | v roce 2018 se vSak objevila mezi novorozenaty jména méné obvykla.
Rodice si z porodnice odnesli napfiklad malou Zoe, Mayu, Tima nebo Leopolda.

Do porodnice v Nemocnici Sumperk pfijizdi nejéastéji budouci maminky z umperského, zabrezského
a Castecné takeé z usteckoorlického regionu. Gynekologicko-porodnické oddéleni disponuje celkem 49
lGzky a péti nadstandardnimi pokoji. Porodnice umoznuje nepfretrzity kontakt matky s ditétem,
podporuje poporodni bonding a mimo jiné nabizi moZnost sestaveni porodniho pldnu. U¢ast tatinka,
nebo jiné blizké osoby, je pro porodnici samoziejmosti. Stejné tak jako moderni zazemi, véetné
bezplatného pripojeni k internetu. Nemocnice je zaroven nositelem prestizniho titulu Baby Friendly
Hospital.

FOTO: Prvnim miminkem, které se narodilo v Nemocnici Sumperk, se stal maly Theodor. Jeho
prvenstvi ocenila i Sumperska nemocnice, kterd dnes mamince predala darkovy balik. Autor: Darina
Aberlova, Nemocnice Sumperk

FOTO 2: Zdravotnici Sumperské porodnice kazdoro¢né pomohou na svét vic nez deviti stovkam déti.
Autor: Milan Jefabek, archiv Nemocnice Sumperk






