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Kombinovany prvotrimestralni screening

je vysetreni téhotnych pacientek v prvnim trimestru téhotenstvi,
jehoz cilem je zachytit nej¢astejsi chromozomalni vady plodu,

jako je DownUv syndrom.

Co se vysetruje?

Jedna se o vypocet rizika pro danou téhotnou zenu
softwarem, ktery byl specidlné vyvinut k tomuto
vysetreni. Zapocitdvd se vék matky, vysledky
z odbéru krve a ultrazvukoveé vysetreni. Tato kom-
binace uvedenych dat ndm poskytuje vysoky zachyt
vad plodu (az 95%).

Kdy se vysetieni provadi?

Mezi 9. a 10. tydnem téhotenstvi odebirdme krevni
vzorky, ze kterych analyzujeme PAPP-A a volnou
podjednotku hCG a ultrazvukem stanovime pres-
né stari plodu. Mezi 11. a 14. tydnem téhotenstvi

provadime téhotnym zenadm specializované ultra-
zvukoveé vysetreni, pri kterém vysetfujeme jednak
morfologii plodu a jednak tzv. $fjové projasnéni
(NT- nuchalni translucence) a dalsi markery, jako je
nosni kost, toky na trojcipé chlopni plodu a prutok
v ductus venosus.

Kde se vysetruje?

Vysetreni provaddime v gynekologické ambulanci
v prvnim patfe noveho pavilonu R. Pacientky se
samy objednaji co nejdrive na telefonnim ¢isle 606
709913 a my jiz naplanujeme datum odbeéru krve

3 ultrazvukoveho vysetreni. K tomuto vysetreni neni treba z3danka
od obvodniho gynekologa.

Kdo vysetreni provadi?

Krevni vzorky odebira sestra.

Ultrazvukove vysetreni provadi pouze erudovany lékar, ktery
ziskal certifikdty FMF (Fetal Medicine Foundation) v Londyné.
Takto certifikovany lékar je kazdy rok kontrolovdn nadaci FMF,
aby kvalita vysetieni méla vysokou Uroven. Seznam certifiko-
vanych |ékafU naleznete na www.fetalmedicine.org.

Co se bude dit, kdyz budu mit pozitivni screening?
Pokud software na zdkladé ndmi zadanych dat vyhodnoti vysoké
riziko pro danou téhotnou zenu, pak nabizime tzv. invazivni vy-
Setreni, presnéji amniocentézu ¢i odbér choriovych klkd na spe-
cializovaném pracovisti. Toto vysetreni DNA plodu, tzv. stanoveni
karyotypu, spolehlivé potvrdi nebo vylouc¢i danou chromozomalni
vadu. Vysledky analyzy DNA nej-
béznéjsich vad jsou k dispozici
do 2-3 dnu.

Kombinovany screening v prvnim
trimestru prinesl vysoky zachyt vad
plodu. Toto:vyéetﬁenl' je provadéeno
na doporuceni Ceské gynekologic-
ko-porodnickeé spolecnosti.
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Cena vysetreni
Vysetieni neni hrazeno z prostredkd zdravotniho pojisténi, ale zdravotni pojistovny na néj prispivaji. Prosim
informujte se u své pojistovny. Cena vysetfeni je dle aktuadlniho ceniku placenych sluzeb 1400 K¢.

Cena zahrnuje:

« biochemické vysetreni provadéné idealné v obdobi mezi 9-10 tydnem,

« ultrazvukoveé vysetreni,

» 2D/3D fotka plodu v prvnim trimestru,

» 2D/3D fotka miminka ve 20.-23. tydnu téhotenstvi,

* USB s ulozenymi fotkami ¢i videi,

* 10% sleva na nadstandardni pokoj,

* 10% sleva na Entonox pfi porodu,

* 10% sleva na produkty LACTACYD a PROPANTHEN od firmy Omega Pharma,

- sleva 100 K¢ pro ndkupu produktu HIPP nad 400 K¢ v Iékérné Nemocnice Sumperk.
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