
LAKTAČNÍ PORADNA
poradenství pro maminky a těhulky

Konzultace v oblasti:
	 výhod kojení pro děťátko a maminku,

	� správné techniky kojení (držení prsu, vhodná 

poloha, přisátí k prsu a sání),

	 nejčastějších problémů při kojení,

	� péče o prsa (ošetřování a léčba popraskaných 

bradavek),

	 odstříkávání a uchovávání mateřského mléka,

	 alternativního způsobu krmení děťátka.

Laktační poradkyně je Vám k dispozici denně od 

8:00 do 20:00 hod. na tel. 724 140 330 nebo 

Vám poskytnou odborné informace zkušené sestry 

z novorozeneckého oddělení na tel. 583 332 322.

Konzultace v odborné 
poradně je možná 

po předchozí domluvě:

583 332 322

www.nemocnicesumperk.cz

Nemocnice Šumperk a.s., 
Nerudova 640/41, 787 01 Šumperk


